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Формирование верного восприятия формы  
в пространстве и ее изображение 
на занятиях по академическому рисунку
Аннотация. Статья посвящена важности изучения академического рисунка, играющего клю-
чевую роль в формировании базовых художественных навыков. Рассматриваются основные 
компоненты, такие как анализ общей формы объектов, их геометрическая структура и пере-
дача объема на плоскости листа. Особое внимание уделяется методам работы с объема-
ми, тональными отношениями и использованию штриховки. Подчеркивается, что правильное 
восприятие форм и навыки их передачи являются важнейшими аспектами художественного 
образования и практики. 
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Изучение академического рисунка как ос-
новного элемента изобразительной грамоты 
развивает базовые художественные навы-

ки: чувство формы и пространственное мышление, 
необходимые не только для художников, но и для 
специалистов различных областей, таких как дизай-
неры, архитекторы и т. д. [1, с. 5]. Таким образом, 
изучение академического рисунка остается одной 
из важнейших задач на сегодняшний день.�

Знакомство с новым всегда начинается с изу-
чения основ, так и в изобразительном искусстве, 
где основу составляет грамотный рисунок. Изу-
чение академического рисунка является неотъем-
лемым этапом формирования базовых навыков 
у будущих специалистов [3, с. 7]. Грамотное по-
нимание форм, линий и пространственных отно-
шений помогает создавать более сложные и вы-
разительные работы. Художники учатся видеть 
общую форму, тональные отношения, анализиро-
вать детали, фактуру материалов. Умение грамот-
но рисовать напрямую влияет на освоение таких 
дисциплин, как живопись, скульптура, графика 
и декоративно-прикладное искусство [2, с. 4].

Главной задачей при изучении академического 
рисунка является умение правильно воспринимать 
объемную форму предметов и уметь изображать 
их на плоскости листа бумаги [3, с. 12]. В основе 
лежит анализ общей формы, которая на начальном 
этапе является очень условной и неточной. Одна-
ко без ее понимания нельзя выстроить целостной 
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работы. Изучение общей формы сводится к внима-
тельному анализу предметов, в них всегда можно 
увидеть простую геометрическую основу, а в по­
следующем — более сложную [1, с. 18]. Каждый 
предмет, который мы наблюдаем, обладает своей 
уникальной формой, зачастую его можно разбить 
на базовые геометрические фигуры: цилиндры, 
кубы, сферы, конусы и т. д. Это позволяет нам ви-
деть не просто внешний облик, а их внутреннюю 
структуру [3, с. 22]. Например, изображая фигуру 
человека, мы можем начать с анализа общих про-
порций и характерных форм, разбив целое на более 
простые элементы: голова — сфера, торс — при-
зма, свободные конечности — комбинации этих 
же форм. Этот метод не только упрощает процесс 
рисования, но и способствует правильному пони-
манию анатомии и динамики человеческой фигу-
ры [3, с. 45].

Важной частью в рисунке является правиль-
ная передача объемной формы предметов. Объем-
ная форма предмета — это трехмерная величина, 
которая ограничена в пространстве различными по 
форме поверхностями [1, с. 24]. При восприятии 
объема предметов необходимо учитывать не толь-
ко внешний, но и внутренний объем. Для этого во 
время линейного построения рисунка необходимо 
построить не только внешнюю «видимую» фор-
му предмета, но и его внутренний каркас. Эти по­
строения помогут понять, из каких геометричес-
ких форм состоит объект [2, с. 8].
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Следующим немаловажным этапом выявления 
объема становятся верные тональные отношения. 
Здесь необходимо выстроить систему отношений 
от самого темного к самому светлому. Для этого во 
время рисования следует задавать себе мысленно 
вопросы о том, что в этой работе темнее и светлее 
[3, с. 67]. Распределение света, теней, полутонов 
и рефлексов на предметах и вокруг них, сравнение 
и последующее изображение этих отношений в ри-
сунке — всё это основа для верной передачи объ-
ема в рисунке [1, с. 31]. Основным инструментом 
при работе с объемом является штриховка. Наи­
более выгодный способ ее использования — это 
штрихи по форме объекта. Они усиливают звуча-
ние объема, делают рисунок трехмерным, помо-
гают выявить индивидуальность изображаемых 
предметов [2, с. 11].

Формирование верного восприятия форм и на-
выков их передачи в рисунке представляет собой 
важнейший аспект художественного образова-
ния и практики, касающийся технических аспек-
тов рисования и глубинного осознания структу-
ры и пространственной организации объектов 
[1, с. 34]. Умение анализировать предметы, раз-
бивать их на простые и сложные формы, правиль-
но интерпретировать светотени дает художнику 

возможность создавать более убедительные и вы-
разительные работы. Этот процесс способству-
ет развитию наблюдательности, внимательности 
к деталям и критического мышления, что в конеч-
ном счете влияет на качество художественного 
творчества [3, с. 89].

Систематическое изучение форм и их объема 
укрепляет способность визуального восприятия 
и помогает понять, как различные элементы ком-
позиционно взаимодействуют друг с другом, что 
приводит к созданию произведений, которые при-
влекают внимание зрителя и вызывают глубокие 
эмоции [2, с. 15].

Таким образом, формирование правильного 
восприятия форм и навыков их передачи у студен-
тов является ключом к успешному становлению 
будущего художника, позволяет уверенно перехо-
дить от наивного к более профессиональному твор-
честву и создавать арсенал выразительных средств 
для передачи своих идей и чувств [1, с. 52]. Учи-
тывая важность этих навыков, необходимо про-
должать осваивать базовые принципы академи-
ческого рисунка, искать новые образовательные 
формы с учетом современных тенденций развития 
общества, способствуя формированию будущих 
поколений профессиональных художников.
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