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Мартирос Сарьян являлся уникальным ху-
дожником своего времени. В ходе соб­
ственного творческого пути он размышлял 

об искусстве: о его постоянности и переменчивости. 
Ему крайне дороги были те памятники изобрази-
тельного искусства, которые укоренились как в его 
родной Армении, так и во всем мире. При этом он 
задумывался и о новых путях, о новом живописном 
языке, который прорывался в мир искусства сквозь 
двери, открытые французскими импрессионистами. 
Художник создал свой собственный, ни на кого не 
похожий цветовой алфавит, глубоко укорененный 
в его восприятии Армении — ее гор, солнца, неба, 
плодов. Важным для мастера было найти сильные 
и выразительные цвета, которые будут достигать 
высокой интенсивности в своем взаимоотношении 
друг с другом. Это было необходимо для того, что-
бы все чувства, эмоции и мысли М. Сарьяна могли 
в органичном союзе перенестись на холст и затро-
нуть душу случайного зрителя. «В любой рисуе-
мый объект ты вкладываешь самого себя», — пи-
сал художник [3].�

В работах художника цвет играет ключевую 
роль, ведь, как считал сам Сарьян, именно посред-
ством цвета создается гармония и с ее помощью 
художник способен передать подлинную красоту 
окружающего его мира. Яркие, но по своей сути 
сложные оттенки показывают ту сокровенную ис-
тинность, которую Мартирос Сарьян не просто ви-
дел, а чувствовал и которой самозабвенно восхи-
щался. Лаконичность и простота форм играют не 
менее важную роль в его искусстве. Иначе гово-
ря, они наряду с цветом являются языком, кото-
рый рассказывает о человеческой истории в целом 
и личном отношении Сарьяна к этой истории. 
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Великий армянский художник М. Сарьян ока-
зал огромное влияние на восприятие и примене-
ние цвета в живописи, его творчество является бо-
гатейшим материалом для изучения колористики 
как самостоятельного предмета изобразительного 
искусства. Его подход к цвету выходит далеко за 
рамки простого копирования натуры, предлагая 
глубокое понимание его экспрессивных, симво-
лических и композиционных возможностей. Если 
изображение или предмет целиком охватываются 
взглядом как единое целое, явно не распадаются 
на отдельные самостоятельные части, то налицо 
целостность как первый признак композиции [2].  
Известно, что цвет является важнейшим средством 
выразительности и применяется практически во 
всех видах пластических искусств. В этой связи 
область знаний о цвете очень важна и необходи-
ма в рамках дополнительного художественного 
образования, так как колористические навыки уча-
щихся применяются при выполнении заданий по 
живописи, композиции, декоративно-прикладно-
му искусству и даже графике. На основе творче­
ства М. Сарьяна можно наглядно продемонстри-
ровать колористические методы и подходы, как 
цвета и оттенки ведут себя рядом друг с другом 
и каким образом достигается гармоничная палит-
ра на едином полотне. 

Вдохновленный фовизмом и восточной куль-
турой М. Сарьян пишет свои работы посредством 
локальных ярких пятен. Он отказывается от свето­
теневых переходов, тонкой академической ню-
ансировки и реалистичности. Он пишет образ — 
саму суть. «Цвет в работе должен звучать с особой 
выразительностью, что достигается с наибольшей 
силой в силуэтной манере письма» [3]. Этот прием  
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позволяет научиться чувствовать цвет. Учащие-
ся в ходе изучения работ армянского художника 
смогут не только ознакомиться с характерными 
особенностями восточного и южного искусства, 
но и смогут в особой достоверности прочитать 
главное — цвет и образ. Мастер смело использо-
вал яркие, сочные, порой диссонансные сочета-
ния цветов, не боясь их «грубости» или «ненату-
ральности». Его палитра часто полна контрастов: 
глубокий синий цвет неба, охристо-желтые поля, 
ярко-красные маки. Картины М. Сарьяна просты 
по композиции, но именно эта простота и подчер-
кивает колористическое виденье художника, его 
язык, способ выразить собственные мысли и лич-
ное отношение к окружающей действительности.

Таким образом, творчество М. Сарьяна на уро-
ках колористики в системе дополнительного об-
разования является одной из ключевых тем. Еще 
при жизни его признавали мастером цвета, формы 
и сути. Характер и выразительность цвета могут 
значительно меняться в зависимости от различ-
ных ассоциаций. Каждый из нас пытается объяс-
нить эмоциональное восприятие того или иного 
цвета характером предметов, с которыми мы обыч-
но его связываем [1]. Так работал и сам художник. 
С помощью горящего желтого света, пылающей 
синей тени и сияющих охристо-коричневых пес-
ков он подтверждает то, что умение видеть цвет 
помогает передать подлинную красоту изобража-
емого сюжета. Знакомство с подходом М. Сарьяна 
к живописи учит работе с насыщенными цветами, 
их взаимодействием, силой воздействия. Это де-
монстрирует возможности цвета в создании ритма, 
паттерна, декоративных композиций. Учащиеся 
изучают, как цвет может работать как самосто-
ятельный элемент композиции, не привязанный 
строго к иллюзии трехмерности, и как с помощью 
цвета можно добиться монументальности и симво-
лической выразительности.

Знакомство с опытом и жизненным путем того 
или иного художника зачастую хранит в себе вы-
сокую ценность и мудрость. Несмотря на индиви-
дуальный характер любого творчества, оно, как 
правило, имеет определенные закономерности, 
которые необходимо изучить и освоить. Нельзя 
пренебрегать классической живописной грамотой, 

ведь она является основой для всего индивидуаль-
ного и нового. Только зная опыт предшественни-
ков можно собственными силами сформировать 
нечто гениальное и поистине прекрасное, ведь 
в ином случае юному художнику просто не хва-
тит знаний, чтобы подобрать выразительный цвет, 
составить гармоничную композицию и проложить 
дорогу для будущих поколений. 

М. Сарьян многократно подчеркивал свою лю-
бовь к учению и познанию опыта его наставников 
и предшественников. Он впитывал в себя знания 
об искусстве разных народов, много путешество-
вал и находился в постоянном диалоге с челове-
ком и природой — главными источниками зна-
ний, мудрости и вдохновения. Однако художник 
не закреплял себя в рамках классической школы 
живописи, ему был не свойственен академический 
подход. Для него было важно уметь идти в ногу со 
временем и искать новые пути и подходы, чтобы 
составить достоверный рассказ для последующих 
поколений, но при этом важно учитывать опыт 
своих предшественников.

Своим примером М. Сарьян говорит юным 
и начинающим художникам о том, что творчество 
требует постоянного учения. Только в процессе 
обучения, преодоления ошибок и поиска собствен-
ного пути можно достичь высоких результатов. 
Кроме того, важно понимать, что высокие резуль-
таты носят характер субъективный, отчего в про-
цессе будет неизбежное столкновение с плюрализ-
мом мнений. Но и тут важно научиться работать 
вопреки всему и во благо собственного удовлетво-
рения: получать удовольствие от процесса работы 
и от получившегося результата. «Я — художник — 
отражаю то, что вижу. Но если это совершается 
без активной мысли и чувства, это уже не искус­
ство», — пишет Сарьян [3]. Несмотря на окружа-
ющие трудности, художник беспрерывно работал 
и любил свою работу — он любил живопись. С ее 
помощью М. Сарьян вел диалог с человеком — 
зрителем, с народом и целым миром, потому что 
он понимал, что искусство — это вечный диалог, 
который позволяет укоренить как личные взгляды 
на окружающий мир, так и взгляды целой культу-
ры, которая тебя взрастила. Он чтил древнее ис-
кусство и являлся частью этого искусства. 
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