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Трудности восприятия несплошных текстов 
и пути их преодоления на уроках английского 
языка (средний этап обучения)
Аннотация. Статья посвящена развитию умений чтения на английском языке в контексте фор-
мирования функциональной грамотности. Рассматриваются трудности восприятия несплош-
ных текстов (графики, диаграммы, таблицы и т. д.) у учащихся среднего этапа обучения. Вы-
делены три группы трудностей: визуально-интерпретационные, лингвистические и когнитивные. 
Предложены пути их преодоления через адаптацию традиционной трехэтапной модели рабо-
ты с текстом. 
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Современные образовательные стандарты 
(федеральный государственный образо­
вательный стандарт, далее — ФГОС) ста­

вят перед школой задачу формирования функцио­
нальной грамотности учащихся, что предполагает 
в том числе развитие умения работать с информа­
цией, представленной в различной форме [4]. Осо­
бое место в этом процессе занимают несплошные 
тексты — комиксы, таблицы, графики, диаграм­
мы и многие другие виды, которые широко ис­
пользуются в реальной жизни, профессиональной 
деятельности и учебных материалах, включая кон­
трольно-измерительные материалы (КИМы) еди­
ного государственного экзамена (ЕГЭ) [3, с. 157]. 
Несмотря на их растущую значимость, учащиеся 
среднего этапа обучения (5–9-е классы) зачастую 
испытывают трудности при чтении и интерпретации 
подобных текстов, что свидетельствует о наличии 
методической проблемы, требующей решения.�

Чтение определяется как сложная, перцептив­
но-мыслительная мнемическая деятельность, про­
цессуальная сторона которой носит аналитико- 
синтетический характер, варьирующийся в за­
висимости от ее цели [5, c. 22]. При работе с не­
сплошными текстами чтение приобретает особую 
специфику. Так, если в основе понимания сплош­
ного текста лежат механизмы восприятия, осмыс­
ления, внутреннего проговаривания и антиципа­
ции [6, с. 467], то для несплошных текстов одними 
из ключевых становятся механизмы визуального 
декодирования и интеграции вербальной и графи­
ческой информации.

© Чишкова П. А., 2026

На основе анализа учебно-методической ли­
тературы нами были выделены три группы труд­
ностей, возникающих у учащихся при работе 
с несплошными текстами: визуально-интерпрета­
ционные, лингвистические, когнитивные.

Первые связаны с недостаточно развитыми на­
выками восприятия и анализа структуры и отдель­
ных графических элементов текста. Например, 
учащиеся испытывают сложности с «чтением» 
структуры таблиц, определением масштаба графи­
ка, пониманием принципов построения диаграмм 
или инфографики, что, соответственно, приводит 
к поверхностному или искаженному восприятию 
данных.

Далее, лингвистические трудности обуслов­
лены ограниченным опытом использования язы­
ковых средств, которые характерны для описания 
визуальных данных. Эту группу трудностей целе­
сообразно дифференцировать на две взаимосвязан­
ные категории: трудности, связанные с перцепцией 
и декодированием текста, и трудности, связанные 
с интерпретацией содержания текста. Во-первых, 
на уровне восприятия учащиеся зачастую могут 
испытывать традиционные трудности — лекси­
ческого, грамматического характера, а также ис­
пытывают затруднения при расшифровке сокра­
щений и условных обозначений (таких как № , %, 
km/h, etc.), что препятствует непосредственному 
пониманию вербальных элементов несплошного 
текста. Во-вторых, даже при успешном визуаль­
ном декодировании информации возникает барь­
ер на этапе интерпретации. 
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Наконец, когнитивные трудности связа­
ны с необходимостью одновременной обработ­
ки разнородной информации: учащимся требует­
ся не только декодировать вербальные элементы, 
но и интерпретировать невербальные элементы, 
в том числе условные обозначения, символы, ле­
генды графиков и цветовые кодировки, что создает 
высокую когнитивную нагрузку [1, с. 16].

Преодоление выявленных трудностей требует 
системного методического подхода. Эффективным 
представляется адаптация традиционной трехэтап­
ной модели работы с текстом (предтекстовый, тек­
стовый, послетекстовый) к специфике несплош­
ных текстов [2, с. 188].

На предтекстовом этапе ключевой задачей яв­
ляется снятие будущих трудностей: 

– через визуальную подготовку: определе­
ние вида несплошного текста, ознакомление с его 
структурой и условными обозначениями данного 
типа текста (например, разбор легенды графика);

– языковую подготовку: введение и активиза­
цию тематической лексики и речевых клише для 
понимания и описания данных;

– развитие прогностических умений: стиму­
лирование антиципации на основе заголовка, клю­
чевых визуальных элементов и т. д.; данный этап 
направлен на снижение когнитивной нагрузки 
и создание установки на успешное восприятие.

Текстовый этап должен быть направлен на 
формирование специфических умений извлекать 
и анализировать информацию. Задания на данном 
этапе направлены на поиск конкретных данных 
и цифр; сравнение показателей и выявление тен­
денций; анализ взаимосвязей между различными 
элементами текста; интерпретацию вербального 
и невербального содержания текста.

Послетекстовый этап обеспечивает контроль по­
нимания и дальнейший переход от рецепции к про­
дукции через использование информации в различных 
видах речевой деятельности. Это могут быть задания 
на проверку понимания содержания и структуры не­
сплошного текста; устное или письменное описание 
данных; анализ информации и ее интерпретацию; ар­
гументацию своей точки зрения на основе представ­
ленной информации; создание собственного несплош­
ного текста на основе полученных сведений.

Таким образом, трудности восприятия несплош­
ных текстов носят комплексный характер и обуслов­
лены когнитивной, лингвистической и визуальной 
спецификой данной формы представления инфор­
мации. Предложенная адаптированная трехэтапная 
модель создает методическую основу для формиро­
вания у учащихся 5–9-х классов устойчивых умений 
работы с несплошными текстами, что является не­
отъемлемым компонентом функциональной грамот­
ности в соответствии с требованиями ФГОС. 
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