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Мотивация как стремление студента к уче-
бе является внутренним двигателем 
и важнейшим фактором, который на-

правляет обучающегося на достижение результата 
в учебной деятельности. В современном мире под-
ростки сталкиваются со многими обстоятельства-
ми, которые влияют на их мотивацию, что требует 
применения педагогических знаний и технологий. 
Для этого в педагогике используют различные ак-
тивные методы взаимодействия, которые служат 
поддержанию и развитию интереса. Наиболее по-
пулярным из них является технология проблем-
ного обучения, которая подразумевает самостоя-
тельное решение студентом проблемных ситуаций. 
Преподаватель играет роль наставника, направляя 
и подталкивая обучающихся на поиск правильно-
го ответа.�

Как эта технология влияет на мотивацию со
временных студентов колледжа? 

Рассмотрим различные точки зрения на этот 
вопрос. 

Проблеме формирования мотивации у под-
ростков посвящены работы многих авторов. 
Е. П. Ильин утверждает, что в период отрочест-
ва человеку уже свойственно учитывать не толь-
ко внешние, но и внутренние факторы, что позво-
ляет принимать более осознанные решения. В то 
время как личность становится социально зрелой, 
ее сознание всё глубже отражает процессы фор-
мирования мотивации на первых двух ее этапах. 
В результате расширяется мотивационное поле, 
при этом возрастает внимание к прогнозирова-
нию последствий планируемых действий, кото-
рые рассматриваются не только с прагматичес-
кой, но и с морально-этической точек зрения [1]. 
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Упомянутые автором особенности развития мо-
тивации особенно важны в образовательном про-
цессе колледжа, а технология проблемного обуче-
ния, в свою очередь, способствует формированию 
более осознанных и устойчивых мотивов учебной 
деятельности. Такое обучение расширяет моти-
вационное поле студентов, подталкивая обучаю-
щихся к развитию самостоятельности и достиже-
нию учебных достижений.

Н. Л. Никитина подчеркивает, что задания 
проблемного характера стимулируют у студентов 
стремление глубоко изучать проблему, анализи-
ровать и обоснованно защищать свою позицию. 
Проблемное обучение активизирует мышление, 
вовлекает в учебный процесс и развивает логи-
ческую речь. Автор упоминает, что технология 
эффективно способствует развитию творческих 
способностей и мышления при минимальных вре-
менных затратах, а самостоятельное решение про-
блем обеспечивает прочное усвоение материала 
и формирует навыки применения знаний в реаль-
ных жизненных ситуациях, что также влияет на 
мотивацию студентов [3]. 

А. К. Маркова и ее соавторы в своей рабо-
те описывают структуру учебного процесса, под-
черкивая мотивационный этап как важнейший 
элемент в объяснении обучающимся значимости 
курса обучения. Они делят этап на три учебных 
действия: создание учебно-проблемной ситуации, 
формулировка основной учебной задачи как итога 
обсуждений проблемной ситуации, разбор само-
контроля, самооценки, плана предстоящей рабо-
ты. Стоит заметить, что мотивационный этап, ко-
торый упоминается в книге, неразрывно сопряжен 
с технологией проблемного обучения [2].
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В ходе исследовательской работы был про-
веден опрос среди студентов в возрасте от 15 до 
19 лет с целью выявления отношения респонден-
тов к способу преподавания с использованием тех-
нологии проблемного обучения и его влиянию на 
мотивацию обучающихся. В анкетировании при-
няло участие 19 обучающихся колледжа.

Респондентам был задан вопрос: «Как часто вы 
сталкиваетесь с учебными заданиями, где нужно 
самостоятельно искать пути решения?». Ответы 
студентов показывают, что лишь 26,3 % часто стал-
киваются с заданиями, требующими самостоятель-
ного поиска решений, тогда как 26,3 % — редко, 
а 45,5 % — иногда. Это свидетельствует о недоста-
точной регулярности применения интерактивных 
методов обучения. Именно технология проблем-
ного обучения способствует усвоению знаний че-
рез самостоятельный поиск решения проблемной 
ситуации, что, в свою очередь, повышает вовлечен-
ность и интерес обучающихся.

Для анализа мнения респондентов по моти-
вации при обучении через проекты и решение ре-
альных задач был задан такой вопрос: «Чувствуе-
те ли вы повышенную мотивацию, когда учитесь 
через выполнение проектов или решение реальных 
проблем?». По итогам тестирования 72,7 % студен-

тов ощущают повышение мотивации при обуче-
нии через выполнение проектов или решение ре-
альных проблем, 18,2 % затруднились с ответом, 
только 9,1 % не отмечают повышения мотивации. 
Большая часть обучающихся положительно ре-
агируют на практико-ориентированный подход, 
что подтверждает актуальность внедрения проек-
тной деятельности и работы с реальными задача-
ми в образовательный процесс. В целом результа-
ты подкрепляют идею, что проблемное обучение 
является эффективным инструментом повышения 
мотивации и интереса студентов.

Технология проблемного обучения является 
одним из самых эффективных методов для повы-
шения интереса и вовлеченности студентов. Она 
положительно влияет не только на усвоение зна-
ний и глубокий анализ материалов, но и на отно-
шение студентов к учебе, развитие самостоятель-
ности и поддержание благоприятной атмосферы 
на занятиях. Метод имеет гибкий практико-ориен-
тированный характер и множество вариантов ис-
пользования, что позволяет обучающимся активно 
взаимодействовать друг с другом, а также решать 
задачи, которые помогут им в дальнейшей профес-
сиональной деятельности, что в свою очередь уси-
ливает желание учиться и развиваться.
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