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Опорный конспект как средство 
повышения познавательной активности 
обучающихся в колледже
Аннотация. Представлена характеристика опорного конспекта как средства повышения поз-
навательной активности обучающихся. Обосновывается необходимость использования опор-
ных конспектов в образовании обучающихся на уровне среднего профессионального об-
разования. Называются функции и методические задачи использования опорных конспектов 
в обучении.
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Обучение в колледже сегодня не мыслится 
без организации самостоятельной работы 
студентов, активизации их познавательной 

деятельности и эффективных способов руководс-
тва ею. Это обусловлено запросами общества на 
специалиста высокого уровня профессиональной 
подготовки, обладающего навыками и способнос-
тью принимать самостоятельные решения в ходе 
выполнения профессиональных задач, основываясь 
на изученной информации значительного объема 
[3]. Данные компетенции отражены в требованиях 
к результатам освоения образовательных программ 
согласно Федеральному государственному обра-
зовательному стандарту (ФГОС СПО) (п. 3.2) [8].  
По мнению И. С. Гавриловой, «основная идея под-
хода данного ФГОС СПО в образовании связана 
с управлением и организацией деятельности обуча-
ющегося за счет освоения деятельности (решению 
задач) и ее новых видов: поисково-конструкторс-
кой, творческой, учебно-исследовательской и дру-
гих, это позволило обучающимся стать активными 
субъектами образования» [1, с. 260].�

Поэтому современная система профессиональ-
ного образования направлена не только на переда-
чу знаний, но и на формирование у обучающих-
ся навыков самостоятельного мышления, анализа 
и творчества в учебно-познавательной, информа-
ционно-поисковой, научно-исследовательской или 
учебно-профессиональной деятельности [9]. По-
иск педагогических средств активизации обучения 
в колледже связан сегодня с развитием методов 
визуализации учебной информации, что становит-
ся актуальным и своевременным в условиях раз-
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вития визуальной культуры и увеличения инфор-
мационных потоков разных форматов, цифровых 
и текстовых [7]. Соглашаясь с мнением Е. А. Не-
годы, мы утверждаем, что одним из эффективных 
визуальных средств, позволяющих повысить поз-
навательную активность обучающихся, является 
опорный конспект. 

Большой вклад в развитие технологии ис-
пользования в обучении опорных конспектов вне-
сли известные педагоги новаторы Виктор Федо-
рович Шаталов и Софья Николаевна Лысенкова. 
Они разработали эффективный педагогический 
инструмент — систематизированные в логичес-
кой последовательности опорные сигналы, кото-
рые представляют собой опорный конспект [1]. 
С. Д. Шевченко, учитель истории, позднее разра-
ботал технологию использования опорных конс-
пектов с привлечением активного участия обуча-
ющихся [7]. Учитывая опыт педагогов-новаторов, 
следует согласиться, что опорный конспект поз-
воляет структурировать учебный материал, чем 
значительно облегчается его восприятие и обес-
печивается активность обучающегося в процессе 
самостоятельной познавательной деятельности. 
Так же, как и Н. В. Калмыкова и С. Ф. Петряева, 
мы понимаем опорный конспект как форму крат-
кого изложения информации в виде графической 
или схематической системы ключевых понятий, 
благодаря которой знания мгновенно восстанав-
ливаются посредством возникающих ассоциаций 
и логического мышления [4; 5]. 

В. В. Княжева, анализируя личный опыт ис-
пользования опорных конспектов в обучении, от-
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мечает большой педагогический потенциал опор-
ных конспектов в организации самостоятельной 
познавательной деятельности обучающихся и по-
вышении их познавательной активности [6]. Вслед 
за А. М. Герасимовой мы также считаем, что ис-
пользование опорных конспектов способствует 
развитию внимания и памяти, формированию ус-
тойчивого интереса к учебе, активному включению 
обучающихся в процесс анализа, самостоятельно-
му построению логических цепочек, снижению пе-
регрузки при изучении больших объемов инфор-
мации [2].

Опорные конспекты используются в обуче-
нии на различных этапах учебного процесса в со-
ответствии с методическими задачами [3]:

− при объяснении нового материала опорный 
конспект служит средством визуализации и струк-
турирования информации;

− в процессе закрепления учебного материала 
опорный конспект помогает организовать группо-
вую и индивидуальную работу обучающихся;

− на этапе контроля учебно-профессиональ-
ных знаний опорный конспект выступает как опо-
ра для устных ответов, выполнения письменных 

работ, а также профессиональных практических 
действий.

Анализ научной литературы позволяет выде-
лить образовательные функции опорного конспек-
та как средства повышения познавательной актив-
ности обучающихся в колледже:

1) информационная (фиксация основных учеб-
но-профессиональных знаний);

2) мотивационная (стимуляция познаватель-
ного интереса);

3) развивающая (формирование умений выде-
лять главное, строить логические связи, система-
тизировать информацию);

4) контрольно-коррекционная (организация 
контроля качества обучения).

Таким образом, опорный конспект не только 
облегчает восприятие и усвоение учебного мате-
риала, но и формирует у обучающихся навыки са-
мостоятельной работы с информацией, развивает 
аналитическое мышление и мотивацию, повышая 
познавательную активность. Применение данной 
технологии в колледже делает образовательный 
процесс более продуктивным, наглядным и эф-
фективным.
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