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Место сленга в речи молодежи
Аннотация. В статье рассматривается проблема динамики молодежного сленга. Демонстри-
руются и анализируются результаты фрагмента опроса об актуальности сленговых слов, про-
веденного в мае — октябре 2025 г. Делается вывод о значении сленга в речи молодежи.
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Сленг — неотъемлемая часть речи молоде­
жи. Как известно, Л. В. Щерба ввел в ис­
пользование термины «активная лексика» 

и «пассивная лексика». Он пришел к выводу, что 
можно описать язык в соответствии с тем, как чело­
век говорит, а можно — в соответствии с тем, как он 
воспринимает чужую речь, и эти описания будут раз­
ными. В одном случае человек идет от какого-то со­
держания или смысла, который он хочет выразить, 
и для этого подбирает нужные языковые средства. 
В другом — ему эти средства уже даны, и пробле­
ма в том, чтобы понять, что они означают и для чего 
служат. Активная грамматика, следовательно, стро­
ится по принципу «от содержания к форме», а пас­
сивная — «от формы к содержанию» [1].�

Продолжая исследование актуальных тенден­
ций в развитии молодежного сленга [2], мы про­
вели опрос среди 206 респондентов для выявления 
места сленга в речи молодежи. В опросе принима­
ли участие респонденты трех возрастных катего­
рий: 18–21 год (82 %), 22–25 лет (17 %) и группа 
старше 25 лет (менее 1 %). Преимущественное ко­
личество респондентов женского пола составило 
88 %, в то время как мужского пола — 12 %.

Исследование показало, что использование 
сленга для большинства опрошенных (более 70 %) 
является привычной практикой. Наибольшая груп­
па респондентов активно и регулярно используют 
сленг, воспринимая его как неотъемлемый элемент 
своей речи.

Основными площадками для использования 
сленга становятся личное общение (86,4 %) и пе­
реписка в мессенджерах (84,5 %). Именно здесь 
сленг помогает быстро наладить контакт, выстро­
ить доверительный диалог и создать атмосферу 
«своей» среды. В открытых пространствах, таких 
как социальные сети, сленг используют осторож­
нее (52,4 %), осознавая публичность контента.
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В фокусе исследования оказались несколько 
популярных сленговых слов. Я. С. Юдова выде­
лила несколько групп сленговых выражений исхо­
дя из частоты их использования: часто упоминае­
мые сленгизмы — 6 слов; менее распространенные 
сленгизмы — 12 слов; редко упоминаемые слен­
гизмы — 15 слов; сленгизмы, которые упомина­
ются единично. Этот сленг активно используется 
в молодежной среде, обладает высокой социальной 
значимостью и широко распространен в социаль­
ных сетях и повседневном общении [2, с. 156].

В опросе было рассмотрено четыре слова из 
группы «часто употребляемых». Этот сленг активно 
используется в молодежной среде, обладает высокой 
социальной значимостью и широко распространен 
в социальных сетях и повседневном общении [2].

«Сигма» — пример массового успеха. Среди 
опрошенных 100 % слышали это слово, а 60,7 % 
активно используют его в повседневном общении. 
Есть также значительная часть (22,3 %), которая 
знакома со словом, но не понимает его точного 
смысла — такое бывает с популярными словами, 
стремительно завоевавшими популярность. Нако­
нец, небольшая группа (17 %) осознает значение 
слова, однако намеренно его не использует — воз­
можно, они считают его устаревшим, неуместным 
или недостаточно солидным для себя.

«Нормис» — образец «пассивного» знания. 
Несмотря на такую же абсолютную известность 
среди всех опрошенных, отношение к нему дру­
гое. Подавляющее число участников (51 %) при­
знались, что знают это слово, но сами его не ис­
пользуют. Еще одна внушительная группа (42,7 %) 
сказала, что слышали термин, но точно не пони­
мают его значения. Активно его используют лишь 
6,3 % респондентов. Это наглядно показывает, что 
объем понятного сленга значительно превосходит 
объем используемого.
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«Делулу» — слово на стадии роста. О нем не 
слышали 12,6 % молодежи, а 44,2 % — знакомы, 
но не уверены в его точном значении.

«Слэй» — демонстрирует нишевую популяр­
ность. Это слово оказалось незнакомо почти трети 
участников (29 %). Однако те, кто его знает, часто 
активно употребляют (26,7 %).

Затем респондентам был предложен список из 
шести слов, выделенных как «менее употребляе­
мые» для оценки их узнаваемости. Эти сленгизмы 
используются в молодежной среде, но не облада­
ют столь высокой степенью частотности, либо по­
степенно выходят из употребления [2]. Абсолют­
ными лидерами стали «вайб» (98,1 %), «кринж» 
(97,6 %), «душнила» (94,7 %). Эти слова настоль­
ко плотно вошли в речь, что стали основой моло­
дежного словаря. Такие слова, как «краш» (89,3 %) 
и «пруф» (80,6 %), тоже популярны, но немного 
отстают от лидеров. Отдельно стоит отметить сло­
во «симп» (34,5 %), которое мало кому знакомо. 
Видимо, оно прижилось только в определенных 
кругах любителей компьютерных игр, стриминга 
или особых интернет-группировок. Лишь полпро­
цента опрошенных не узнали ни одно из предло­
женных слов, что ярко демонстрирует всепрони­
кающее влияние молодежного сленга.

В то же время в статье [2] упоминается вто­
рой список слов, выделенных в группу «редко упо­
требляемые». Анализ подтвердил высокую узна­
ваемость этих единиц: «чилл» (92 %), «тюбик» 
(90 %), «масик» (83,5 %) и «чиназес» (82 %). Одна­
ко слово «гостинг» (41,3 %), связанное с психоло­
гией отношений, обозначает внезапное исчезнове­
ние партнера без предупреждения. Как и в случае 
с «симпом», эта фраза известна только тем, кто 
сталкивался с таким поведением или интересуется 
тематикой. Среди этих слов менее 3 % опрошен­
ных выделили, что не знают ни одного слова.

Открытый вопрос о самых частых в речи 
сленгизмах позволил респондентам свободно пе­

речислить сленгизмы, составляющие основу их 
повседневной речи. Так мы можем выявить ак­
тивную часть их сленгового словаря, которую 
они применяют на практике, а не просто пас­
сивно знают. Ответы респондентов подтверди­
ли лидерство таких слов, как «кринж», «вайб»,  
«чилл», «краш», «слэй» и «душнила». В повсе­
дневной речи лидируют не новейшие, а наиболее 
полезные слова. Они помогают лаконично пере­
дать сложные идеи, для которых в официальном 
языке нет коротких аналогов.

Исходя из собранных данных о широком рас­
пространении и регулярном употреблении сленга, 
можно увидеть, что преобладающим является по­
зитивный ответ. Большинство опрошенных (66 %) 
считают, что сленг помогает самовыражению. При 
этом роль сленга в создании чувства групповой 
принадлежности молодые люди оценивают более 
сдержанно: самый популярный ответ — «частич­
но согласен».

Респонденты осознают недолговечность слен­
говых слов: 77,7 % согласны, что они быстро вы­
ходят из моды. Мнения о скорости этого процесса 
разделились: 41 % считают, что слова живут не­
сколько месяцев, а другие (41 %) уверены, что их 
жизнь длится три года и более, что доказывает ус­
тойчивость таких слов, как «вайб» и «кринж».

Таким образом, результаты проведенного 
опроса позволяют сделать вывод, что молодеж­
ный сленг — это динамичная, но уже устоявшая­
ся часть языковой практики. При этом есть слова 
активного использования и пассивного (знают, но 
в речи не используют). Иными словами, сленгиз­
мы могут годами оставаться в пассивном запасе, 
стремительно взлетать до статуса мейнстрима или 
оставаться устойчивыми маркерами определен­
ных субкультур. Молодежь демонстрирует высо­
кую степень осознанности в использовании слен­
га, гибко управляя своей речью в зависимости от 
контекста и коммуникативных задач.
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