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Когнитивно-визуальный подход 
как средство развития мотивации 
учащихся при изучении теорем
Аннотация. В статье рассматривается вопрос использования когнитивно-визуального подхода 
для развития мотивации учащихся при изучении теорем. Показано, что визуализация матема-
тических понятий с использованием схем, моделей и цифровых ресурсов способствует фор-
мированию познавательной активности и повышению интереса к математике.
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Современное образование ставит перед учи-
телем задачу не только передать знания, но 
и развить познавательную активность, кри-

тическое мышление и устойчивую мотивацию уча-
щихся. Особенно остро эта проблема проявляется 
при изучении математики, так как абстрактность 
материала часто приводит к снижению уровня мо-
тивации и интереса к изучению предмета. �

Современные дети живут в мире визуальной 
информации — их повседневность наполнена яр-
кими изображениями, динамическими видеоро-
ликами, интерактивными моделями, анимациями, 
инфографикой, 3D-симуляциями и виртуальной 
реальностью, которые формируют у детей иной 
стиль восприятия — клиповое мышление, при ко-
тором внимание удерживается лишь на коротких, 
наглядных и эмоционально насыщенных фрагмен-
тах. Эта особенность современной культуры по-
рождает новые вызовы для школы и системы обра-
зования. Учителю становится сложнее удерживать 
внимание учащихся при традиционной подаче ма-
териала, основанной преимущественно на текс-
те и устной речи. Учащиеся нередко испытывают 
трудности с длительной концентрацией, понима-
нием сложных теоретических конструкций, ос-
мыслением и анализом информации, построением 
логических рассуждений, так как привыкли к быс-
трому и поверхностному восприятию. 

Исследования показывают, что визуализация 
информации значительно повышает уровень ус-
воения знаний и способствует формированию ус-
тойчивой мотивации [3]. При изучении теорем 
визуальные средства помогают учащимся лучше 
понимать взаимосвязи между элементами фигур, 
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формировать пространственные представления 
и логическое мышление.

По нашему мнению, одним из эффективных 
способов решения обозначенной проблемы явля-
ется использование когнитивно-визуального под-
хода в обучении, который направлен на то, чтобы 
вовлечь учащихся в содержательный опыт обуче-
ния путем интеграции как когнитивных, так и ви-
зуальных аспектов математического мышления. 
Визуализация способствует формированию проч­
ных когнитивных связей: теоретический материал 
«оживает» через диаграммы, схемы, интерактив-
ные модели и т. д. Применение данного подхода 
описано в работах В. А. Далингера [1], О. О. Кня-
зевой [2] и др. 

Применение схем, моделей, интеллект-карт, 
визуализаций алгоритмов, анимаций, обучающих 
видео и цифровых стимуляторов помогает уча-
щимся воспринимать математику через наглядное 
действие, а не абстрактно, что делает процесс обу-
чения ближе и понятнее. Использование программ 
динамической геометрии (GeoGebra, Desmos и др.) 
превращают урок в исследовательскую лаборато-
рию: ученик управляет объектами, двигает точки, 
строит зависимости, изменяет углы и т. д. Такие 
занятия пробуждают у учащихся желание экспе-
риментировать, вызывают эмоциональный отклик, 
способствуют проявлению вовлеченности и разви-
тию исследовательских навыков. 

При объяснении теорем полезно использовать 
логико-графические схемы, отражающие последо-
вательность рассуждений. Например, при изуче-
нии теоремы о сумме углов треугольника учащие-
ся могут построить схему, связывающую понятия 
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«параллельные прямые» — «соответственные 
углы» — «сумма углов треугольника» (рис. 1). 
С помощью инфографики можно представить те-
орему Менелая (рис. 2).

Визуализация помогает увидеть, что за непо-
нятными формулами стоят реальные геометричес-
кие отношения, применяемые в программирова-
нии, архитектуре, дизайне и др. Это понимание 
увеличивает значимость предмета и мотивирует 
к его дальнейшему изучению.

Ученики могут создавать мини-проекты с ви-
зуальным доказательством известных теорем, 
оформляя их в виде презентаций или видеороли-
ков. Такой подход стимулирует творческое мыш-
ление и повышает учебную мотивацию.

Учителю важно формировать у учащихся 
осознанное восприятие визуальной информации, 
учить их анализировать, систематизировать и пре-
образовывать визуальные образы в знания, а не 
просто воспринимать их пассивно.

Опыт внедрения когнитивно-визуального под-
хода в образовательный процесс показывает, что 
учащиеся:

– лучше запоминают и понимают теоретичес-
кий материал;

– проявляют больший интерес к изучению ма-
тематики;

– развивают аналитическое и пространствен-
ное мышление;

– демонстрируют более высокий уровень са-
мостоятельности при решении задач.

Главная задача школы сегодня — не конкуриро-
вать с цифровыми медиа, а использовать визуальные 
технологии как инструмент развития мышления, по­
знавательной активности и мотивации учащихся, со-
храняя при этом глубину и осмысленность обучения.

Когнитивно-визуальный подход является эф-
фективным инструментом повышения мотивации 
и качества усвоения математических знаний. Он 
позволяет сделать процесс обучения более нагляд-
ным, осмысленным и интересным. Для успешного 
внедрения данного подхода необходимо система-
тически использовать визуальные средства, циф-
ровые технологии и проектные методы, способс-
твующие формированию устойчивой мотивации 
к изучению математики. 
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