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Формирование навыков смыслового 
чтения на уроках математики
Аннотация. Статья посвящена проблеме формирования навыков смыслового чтения на уроках 
математики, которая сегодня остается дискуссионной. Данные навыки помогают учащимся 
лучше понимать условия задач, развивают логическое мышление и способность анализиро-
вать информацию. В статье рассматриваются различные приемы и методы формирования 
навыков смыслового чтения при обучении математике.
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Реализация навыков смыслового чтения тре-
бует использования специальных методов 
и приемов, нацеленных на активизацию 

мышления и глубокое взаимодействие с матема-
тическим текстом. В их основе лежат «стратегии 
смыслового чтения, которые включают в себя по-
иск информации и понимание прочитанного, пре-
образование и интерпретацию, а также оценку ин-
формации» [2, с. 141].�

Для формирования навыков смыслового чте-
ния необходимо внедрить комплексную систему 
приемов, которая реализуется на трех взаимосвя-
занных этапах работы с текстом: до чтения («Кор-
зина идей», «Верные и неверные утверждения» 
и др.), в процессе чтения («Инсерт» и т. д.) и после 
чтения («Кластер», «Синквейн» и т. д.) [1].

Рассмотрим некоторые приемы более подроб-
но. Одним из эффективных приемов развития на-
выков смыслового чтения на уроках математики 
является «работа с ключевыми словами». Снача-
ла учащиеся выбирают опорные слова из текста, 
например, названия величин — времени, массы, 
площади, длины, и придумывают небольшой рас-
сказ или фиксируют их в логической последова-
тельности. Затем происходит подтверждение ра-
нее озвученных гипотез, расширение знаний за 
счет дополнительного анализа. Такой прием спо-
собствует структурированию информации и улуч-
шает память, связывает новые понятия с уже из-
вестными.

Широкое распространение получил прием 
«Тонкие и толстые вопросы». «Тонкие» вопро-
сы подразумевают короткие, однозначные отве-
ты (например, «Сколько углов у треугольника?»), 
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а «толстые» требуют развернутого объяснения, 
логического обоснования и рассуждений (напри-
мер, «Почему сумма углов треугольника всегда 
равна 180 градусам?»). Предлагая ученикам са-
мостоятельно формулировать подобные вопросы 
по тексту параграфа или условию задачи, учитель 
стимулирует активное осмысление и критичес-
кий анализ математической информации, разви-
вает навыки аргументации и самостоятельного по-
иска ответов.

При работе с текстами и задачами в матема-
тике полезно использовать разнообразные формы 
групповой и индивидуальной деятельности. К при-
меру, логическое разделение деятельности групп 
помогает формировать самостоятельные учебные 
действия: одни группы анализируют текст задачи, 
выделяя существенные данные, другие — перево-
дят условие на математический язык. Такой под-
ход позволяет распределить нагрузку и стимули-
рует взаимопомощь и коллективное обсуждение 
сложных вопросов.

Практическая реализация методов формиро-
вания навыков смыслового чтения требует разра-
ботки соответствующих упражнений, которые бы 
способствовали не механическому считыванию, 
а глубинному осмыслению математических текс-
тов. При создании заданий важно обеспечить пос-
тепенное наращивание сложности и объема инфор-
мации, чтобы учащиеся могли системно развивать 
умение выделять ключевые понятия, причинно-
следственные связи и интегрировать новые дан-
ные с уже известными знаниями.

Процедура разработки практических заданий 
начинается с анализа учебного материала и выбора 
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таких отрывков текста, которые содержат объясне-
ния, определения, формулировки теорем и условие 
задач, требующие не просто чтения, но и совмес-
тного осмысления. Следующий этап — формули-
ровка вопросов и заданий, направленных на рас-
крытие смысла этих отрывков, стимулирующих 
ученика задавать уточняющие вопросы, перефор-
мулировать информацию своими словами и соот-
носить прочитанное с примерами из собственной 
практики или предыдущих уроков.

Важной составляющей практики смыслового 
чтения на уроках математики является включение 
заданий, которые требуют преобразования текс-
товой информации в другие формы: составление 
кратких конспектов, схем, таблиц или графиков. 
Эта работа развивает у учащихся умение интер-
претировать и систематизировать информацию, 
взаимодействовать с разными представлениями 
математического содержания и видеть целостную 
структуру материала.

При разработке упражнений важно преду­
смотреть задания, способствующие активизации 
критического мышления, например, сравнение раз-
личных способов решения одной и той же матема-
тической задачи, анализ предпосылок и выводов, 

выделение условий и результата, а также самостоя-
тельную формулировку новых задач, базирующих-
ся на изученном материале. 

Необходимо учесть систему организации уп-
ражнений, поддерживающих темп и качество чте-
ния. Для этого применяются тексты, в которых 
происходит увеличение объема и повышение уров-
ня сложности, чтение с паузами на ключевых мо-
ментах, а также задания на пересказ и объяснение 
содержимого. Такая процедура позволяет контро-
лировать понимание и вовлекать учащихся в диа-
лог с текстом.

Кроме того, значительное внимание уделя-
ется формированию у учеников умения работать 
с мультимодальными текстами, включающими 
символические записи, диаграммы и схемы, что 
является неотъемлемой частью математического 
смыслового чтения. Задания, направленные на пе-
ревод между текстовой и знаковой формой инфор-
мации, помогают расширять границы понимания 
и закреплять навыки анализа и синтеза.

Таким образом, для формирования навыков 
смыслового чтения на уроках математики необхо-
димо учитывать различные методы и приемы, фор-
мы работы, процедуру разработки упражнений. 
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