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Аннотация. В статье рассматривается проблема развития морального сознания обучающихся 
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ние данного противоречия возможно через внедрение целостной системы педагогических ус-
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ного сознания. 
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Современная школа, в соответствии с Кон-
цепцией духовно-нравственного развития 
и воспитания личности гражданина России, 

определяется как ключевой институт, формирую-
щий ценностные и морально-нравственные ори-
ентиры подрастающего поколения [1]. Федераль-
ный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования прямо предписы-
вает в качестве личностного результата «развитие 
морального сознания и компетентности в решении 
моральных проблем на основе личностного выбо-
ра» [2]. Данные факты определяют интерес рас-
смотрения специфики формирования морального 
сознания в образовательной среде, а также указы-
вают на ее актуальность.� 

Особый потенциал для решения этой зада-
чи содержат дисциплины гуманитарного цикла, 
и в первую очередь — история, предметное содер-
жание которой насыщено моральными дилеммами 
и требует от учащихся оценочного отношения к ис-
торическим явлениям и деятелям.

История — это не просто хроника событий 
и дат, а наука о человеке в прошлом: о его поступ-
ках, выборах, мотивах и их последствиях. Ее изу-
чение неразрывно связано с моральной оценкой. 
Анализируя исторические события, учащийся за-
дается вопросами о правильности поступков исто-
рических деятелей, возможных вариантах развития 
событий, собственном отношении к изученному 
материалу. Данная оценка, основанная на сопере-
живании и проекции на себя, является мощным 
инструментом формирования морального созна-
ния.
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В этой связи моральное сознание можно оп-
ределить как сложное личностное образование, 
интегрирующее знание моральных норм (когни-
тивный компонент), способность к эмоционально-
му отклику на явления окружающей действитель-
ности (эмоциональный компонент) и готовность 
к нравственному выбору (деятельностный компо-
нент). Именно в единстве этих трех составляю-
щих формируется целостная, нравственно зрелая 
личность. При этом именно эмоциональный ком-
понент выступает ключевым связующим звеном, 
преобразующим абстрактное знание о добре и зле 
в личностное отношение и внутренний мотив. Без 
эмоционального сопереживания, чувства вины, 
стыда, гордости или справедливости моральное со-
знание остается набором правил. Эмоции соединя-
ют когнитивное понимание норм с реальным же-
ланием им следовать.

Таким образом, ключевое противоречие за-
ключается в различии между запросом государства 
и образовательных стандартов на формирование 
целостного морального сознания, включающего 
эмоции, и существующей образовательной прак-
тикой. С одной стороны, стандарты прямо предпи-
сывают развитие нравственных чувств, с другой —  
педагогическая наука и практика испытывают ос-
трый дефицит конкретных, технологичных и из-
меримых методик для работы с эмоциональной 
сферой.

Преодоление указанного противоречия видит-
ся возможным через создание в образовательном 
процессе по истории целостной системы педаго-
гических условий. Во-первых, необходимо целе-
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направленное развитие эмоционального интеллекта 
в рамках урочной деятельности. Это предполагает 
не просто стихийное возникновение эмоций у уча-
щихся, а формирование у них навыка осознанного 
восприятия, понимания и интерпретации как собс-
твенных переживаний, так и чувств исторических 
персонажей. Такая работа позволяет перевести абс-
трактное знание в плоскость личностного сопере-
живания и понять мотивацию людей прошлого, что 
является основой для их критической оценки.

Во-вторых, эффективность развития мораль-
ного сознания напрямую зависит от учета инди-
видуальных особенностей проявления эмоций 
учащихся. Подростковый возраст характеризует-
ся повышенной эмоциональной восприимчивос-
тью, но формы ее проявления могут варьироваться 
от оживленной дискуссии до глубокой, но внешне 
не выраженной рефлексии. Учителю важно созда-
вать безопасную образовательную среду, где до-
пустимы разные точки зрения и формы эмоцио-
нального отклика. Одновременно с этим требуется 
тщательный отбор исторического контента, кото-
рый должен быть не только эмоционально насы-
щенным, но и соответствующим возрастным воз-
можностям восприятия. 

В-третьих, необходима разработка диагности-
ческого инструментария и методических рекомен-
даций, которые позволили бы учителю не прос-
то вызывать эмоциональные реакции, а управлять 
процессом их трансформации в устойчивые мо-

ральные установки. Этому способствуют специ-
ально сконструированные задания, включающие 
рефлексивные паузы. После проведения ролевой 
игры целесообразно предложить учащимся пись-
менно ответить на вопросы: «Что вы чувствова-
ли?», «Изменилось ли ваше личное отношение 
после погружения в аргументы сторон?». Такой 
подход позволяет перевести возникшее пережива-
ние в стадию осмысленного отношения, что явля-
ется важной составляющей морального сознания.

Наконец, эффективность работы многократ-
но возрастает при акценте на анализ конкретных 
историко-культурных контекстов и человеческих 
биографий, где нравственный выбор проявляет-
ся особенно ярко. Изучение истории через призму 
судьбы конкретного человека делает моральную 
дилемму явной и осязаемой. Анализ писем, днев-
ников, мемуаров позволяет ученику установить 
личностную связь с прошлым, а также формирует 
глубокую личную причастность и эмоционально-
нравственное отношение к истории.

Такой подход позволит развить эмоциональное 
реагирование в осознанное переживание, что явля-
ется ключевым шагом на пути к достижению лич-
ностных результатов, заявленных во ФГОС. Урок 
истории в этом случае превращается в пространс-
тво диалога, где знание о прошлом обогащается 
личностным переживанием и осмыслением, спо-
собствуя становлению нравственно зрелой, ответс-
твенной личности.
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