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Развитие социальной активности 
высокомотивированных старшеклассников 
в волонтерской деятельности
Аннотация. В статье рассматривается значимость развития социальной активности у высоко-
мотивированных к интеллектуальной деятельности старшеклассников. Определено, что вклю-
чение в волонтерскую деятельность будет способствовать развитию социальной активности вы-
сокомотивированных старшеклассников.
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В условиях динамично развивающегося об-
щества востребованы образованные, пат-
риотически настроенные, высоконравс-

твенные и ответственные предприимчивые люди, 
способные к сотрудничеству и обладающие раз-
витым чувством ответственности за судьбу стра-
ны. Современное общество предъявляет высокие 
требования к воспитанию подрастающего поколе-
ния: развитие социальной активности становится 
важным элементом образовательного процесса, 
направленного на формирование у молодежи ак-
тивной гражданской позиции, социальной ответс-
твенности и готовности к участию в обществен-
ной жизни.�

Исследованием педагогических и психологи-
ческих аспектов развития социальной активности 
личности занимались такие ученые, как Е. А. Ануф-
риев, Л. И. Божович, Ю. Л. Воробьев, Т. Н. Маль-
ковская, В. Г. Мордкович, А. В. Петровский, 
Е. П. Поликанова, П. П. Скляр, Е. А. Якуба и др. 

Понятие социальной активности включает 
в себя как внутренние установки личности (мо-
тивацию, ценности, убеждения), так и внешние 
проявления (участие в общественных мероприяти-
ях, волонтерской деятельности, социальных про-
ектах). Исследователи отмечают, что социальная 
активность представляет собой «интегративное 
качество личности, которое проявляется в готов-
ности и способности к активному участию в обще-
ственной жизни», реализации социально значимых 
инициатив и проектов [2, с. 173].

Социальная активность личности формируется 
в процессе социализации и воспитания и включа-
ет в себя «систему знаний о социально-значимых 
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качествах личности, социальных нормах и прави-
лах поведения, самостоятельностью в собственных 
оценочных суждениях, ориентирована на успех 
в достижении поставленных целей» [1, с. 100].

В юношеском возрасте формирование соци-
альной активности связано с процессами граждан-
ского самоопределения, выработки устойчивой 
социальной позиции и развития навыков социаль-
ного взаимодействия.

Особое внимание необходимо обратить на раз-
витие социальной активности высокомотивиро-
ванных в интеллектуальной деятельности детей, 
чтобы способствовать включению их в социаль-
но-значимую для страны деятельность. 

Обучающихся, активно проявляющих себя 
в интеллектуальной деятельности, относят к ка-
тегории одаренных детей. Такие ребята являются 
победителями интеллектуальных конкурсов раз-
ной предметной направленности, поскольку обла-
дают значимым интеллектуальным ресурсом: на-
учными знаниями, оригинальностью результатов 
мыслительной и проектной деятельности. Важно 
помочь им и даже научить направлять свою интел-
лектуальную активность в общественно-полезное 
социальное русло.

Рассматриваем ресурсы волонтерской дея-
тельности как значимые для развития социальной 
активности высокомотивированных к интеллекту-
альной деятельности старшеклассников.

В соответствии с утвержденной 17 августа 
2024 г. распоряжением Правительства РФ «Стра-
тегией реализации молодежной политики в России 
до 2030 года», волонтерская деятельность рассмат-
ривается как одно из ключевых средств развития 
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социальной активности молодежи. Документ ак-
центирует внимание на необходимости создания 
условий для привлечения молодежи к доброволь-
честву, что способствует развитию у них граждан-
ской ответственности и патриотизма [5].

Воспитательную значимость волонтерс-
кой деятельности отмечают в своих исследова-
ниях Н. А. Агеева, А. Н. Ершова, Х. Т. Заглади-
на, Л. Ф. Козодаева, У. П. Косова, М. А. Новиков, 
Г. В. Оленина и Ю. В. Паршина.

Е. В. Богданова акцентирует внимание на ин-
новационной составляющей волонтерской дея-
тельности как социальной практики [4].

В Федеральном законе «О добровольчестве (во-
лонтерстве)» волонтерская деятельность определя-
ется как «добровольные, социально ориентирован-
ные и общественно полезные действия, проводимые 
без материального вознаграждения (за исключением 
компенсации связанных с ними затрат)» [6].

Основные цели и задачи волонтерской деятель-
ности, согласно статье 4 данного закона, включают:

– оказание безвозмездной помощи людям, 
нуждающимся в поддержке;

– участие в значимых для общества меропри-
ятиях с согласия организаторов;

– формирование гражданской позиции, само-
организации, чувства социальной ответственнос-
ти, солидарности, взаимопомощи и милосердия 
в обществе [6].

Для старшеклассников включение в такой вид 
социальной активности предоставляет возмож-
ность научиться помогать другим, а также шанс 
проявить свои способности, получить новый опыт 
и развить ключевые социальные навыки. Практи-
ка показывает, что участие в волонтерских проек-
тах позволяет ребятам как развивать свои социаль-
ные компетенции, так и формировать устойчивые 
ценностные ориентиры, соответствующие интере-
сам общества и государства. При этом значительно 
расширяются границы их жизненного пространс-
тва, что способствует личностному росту и про-
фессиональному самоопределению.

Развитие социальной активности высокомоти-
вированных старшеклассников является актуаль-
ной задачей современного образования. Целена
правленное использование ресурсов волонтерской 
деятельности будет способствовать «приобщению 
обучающихся к социально приемлемой и интерес-
ной» деятельности в составе волонтерских отря-
дов [3, с. 225].
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