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Интерактивный подход в обучении основан 
на эффективной обратной связи в системах 
«учитель — ученик», «ученик — ученик», 

«ученик — содержание изучаемого предмета». Ин-
терактивные технологии можно считать интегриру-
ющими. В них обобщены наработки многих техно
логий: они обеспечивают и развитие мышления, 
и формирование коммуникативных способностей, 
и выработку умения самостоятельной работы [1]. 
Рассматривается данный подход в рамках изучения 
школьниками раздела «Химия и здоровье челове-
ка», «Химия пищи. Роль химии в обеспечении пи-
щевой безопасности», т. е. пищевой химии.�

Цель работы — разработать интерактивные за-
нятия для внеклассной и внеаудиторной работы. 

Был разработан авторский опросник, состоя-
щий из 16 вопросов по 4 разделам (общие знания 
о специях и пряностях, биология специй и прянос-
тей, химия специй и пряностей, история специй 
и пряностей), с целью выявления потребностей 
в проведении интерактивных занятий. 

По результатам опроса 9-й класс имеет самый низ-
кий уровень информированности о специях и прянос-
тях, что можно объяснить отсутствием в федеральной 
рабочей программе тем, направленных на расширение 
кругозора школьников в области пищевой химии. Ре-
зультаты 10-го и 11-го класса немного превышают уро-
вень знаний в исследуемой теме опроса, поскольку их 
рабочая программа ориентирована на понимание уча-
щимися значения химии в жизни человека. 

Для повышения знаний школьников в данной 
области были предложены следующие интерактив-
ные занятия: мастер-классы, интерактивные зада-
ния, лекции, кейс-методы и проектная работа. 

1. Мастер-класс по определению кислотнос-
ти и степени минерализации в специях и пряностях 
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с использованием цифровой химической лаборатории 
Кванториума Омского государственного педагогичес-
кого университета им. М. П. Лапчика позволяет соче-
тать теоретическую и практическую часть.

2. Интерактивные задания на соответствие спе-
ций и их названий, на поиск слов и работу с текстом 
сконструированы с использованием сайта. Интерак-
тивная лекция «Что вы знаете о специях и прянос-
тях?» включает в себя пять раундов (биология пря-
ностей, состав специй, химический состав специй 
и пряностей, pH специй, степень минерализации спе-
ций и пряностей). Все задания направлены на повы-
шение мотивации, развитие критического мышления 
и умения анализировать полученную информацию.

3. Кейсы подразумевают решение определен-
ной задачи. Выдается кейс в конверте с общей ин-
формацией о ситуации. В качестве дополнитель-
ной информации — диаграммы по уровню рН 
в специях, таблица по степени минерализации. 

4. Предложена также проектная работа по теме 
«Исследование специй растительного происхождения 
и смесей специй», в рамках практической части реко-
мендуется выполнить качественный анализ содержа-
ния витаминов и определение кислотности, степени 
минерализации с использованием цифровой химичес-
кой лаборатории Кванториума им. М. П. Лапчика.

Анализ рабочих программ показал, что рабочие 
федеральные программы не в полной мере обеспе-
чивают понимание школьников пищевой химии, 
а это объясняет необходимость проведения вне-
урочных занятий. Данное утверждение подтвержда-
ется результатами авторского опроса. Для решения 
выявленных проблем были разработаны различные 
варианты проведения внеурочных и внеаудиторных 
занятий. В дальнейшем планируется апробировать 
разработки в ходе педагогической практики.
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