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Педагогическое сопровождение родителей 
дошкольников в условиях инклюзивных групп
Аннотация. В исследовании обоснована значимость педагогического сопровождения родите-
лей, воспитывающих дошкольников с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Особен-
но остро проблема обозначается в условиях реализации инклюзивной модели образования. 
Рассмотрены особенности формирования взглядов родителей на инклюзивное образование. 
Обозначена необходимость педагогического сопровождения родителей в период на адапта-
ции детей. 
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Инклюзивное образование предполагает со
вместное обучение детей с особыми образо-
вательными потребностями и их нормоти-

пичных сверстников. О. В. Якубенко с соавторами  
считают, что «перестройка образовательной сис-
темы, инклюзивный подход в образовании будут 
способствовать социализации и более успешной 
интеграции инвалидов в современное общество» 
[1, с. 235].�

Целью нашего исследования было выявление 
отношения родителей к модели инклюзивного об-
разования, поскольку они являются активными 
участниками педагогического процесса. Получен-
ные результаты позволяют обнаружить потреб-
ности родителей в их педагогическом сопровож-
дении. Сотрудничество родителей с педагогами 
играет ключевую роль в успешной реализации ин-
клюзии.

В рамках исследования был разработан и про-
веден анонимный опрос среди родителей, воспи-
тывающих дошкольников с ограниченными воз-
можностями здоровья, на тему «Мое отношение 
к инклюзивному образованию». Родителям пред-
лагалось ответить на 8 вопросов и решить одну 
проблемную ситуацию. Анкетирование проводи-
лось на родительском собрании в детском саду 
компенсирующего вида г. Омска. Участие в оп-
росе вызвало интерес у родителей, так как тема 
инклюзивного образования является для них ак-
туальной. Для родителей дошкольников подгото-
вительной группы заявленная тема чрезвычайно 
важна, поскольку она затрагивает ключевые ас-
пекты развития детей с особыми образовательны-
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ми потребностями, их социализацию и интегра-
цию в общество.

Результаты опроса показали, что 100 % роди-
телей рассматривают инклюзивное образование 
как совместное обучение детей с особыми обра-
зовательными потребностями и нормотипичных 
детей в общеобразовательных учреждениях. 70 % 
респондентов считают, что для детей с ОВЗ инк-
люзивное образование имеет положительное зна-
чение. Это свидетельствует о том, что родители 
видят потенциальную пользу инклюзии для де-
тей с особыми потребностями, однако они выска-
зали беспокойство о влиянии совместного обуче-
ния на развитие и образование нормотипичных 
детей. 30 % респондентов высказали отрицатель-
ное отношение к реализации модели инклюзивно-
го образования.

Большинство родителей (70 %) считает, что 
общество пока не готово к полноценному инклю-
зивному образованию. Основными сложностями, 
затрудняющими успешную реализацию инклюзии, 
были названы нехватка подготовленных педагоги-
ческих кадров, недостаточная сформированность 
образовательной среды в большинстве образова-
тельных учреждений г. Омска и психологические 
проблемы у детей с ОВЗ, усиливающиеся в пери-
од адаптации.

Ключевыми условиями для успешного инк-
люзивного образования родители считают нали-
чие подготовленных педагогов, индивидуальный 
подход к каждому ребенку и поддержку со сторо-
ны родителей других учеников. Это указывает на 
осознание важности квалифицированной педагоги-
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ческой работы, учета индивидуальных потребнос-
тей каждого ребенка и специально организованно-
го педагогического сопровождения обучающихся 
и их родителей в учебном заведении.

Что касается ожиданий от инклюзивного об-
разования, родители в целом надеются на развитие 
социальных навыков, получение качественного об-
разования и адаптацию к жизни детей с особыми 
образовательными потребностями в обществе. Это 
говорит о желании видеть инклюзивное образова-

ние как инструмент для всестороннего развития 
ребенка, независимо от его особенностей.

Таким образом, результаты нашего опроса по-
казывают, что опрошенные нами родители в ос-
новном поддерживают идею инклюзивного обра-
зования, но отмечают ряд препятствий и проблем, 
которые необходимо решить для его успешной ре-
ализации. Большим ресурсом для этого является 
педагогическое сопровождение родителей, воспи-
тывающих детей с ОВЗ. 
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