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Аннотация. В статье рассмотрена одна из ведущих форм образовательной деятельности — 
проектная работа. Представлена тематика работы и примеры разработанной инструкции для 
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де наблюдения.
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В современной системе образования большая 
роль отводится внеурочной деятельности. Од-
ним из ведущих направлений внеурочной дея-

тельности является проектная работа, в рамках кото-
рой обучающиеся не только занимаются разработкой, 
но и применяют исследовательские навыки [1].�

В своих работах школьники стараются брать 
для исследования продукты питания или эту тему 
связать со своей будущей профессиональной де-
ятельностью.

Целью данной работы является организация 
проектной деятельности и разработка методичес-
ких материалов для ее выполнения.

При работе над проектом выполняются следу-
ющие этапы работы:

1. Выбор темы проекта, ее актуальности.
2. Сбор информации.
3. Обработка собранного материала.
4. Отчет о проделанной работе обучающихся 

руководителю проекта.
5. Доработка проекта, защита.
6. Выступление на школьной научно-практи-

ческой конференции «Экспериментариум».
Проектная работа была выполнена с учени-

ком 10-го класса, который желает связать свою де-
ятельность с медициной. 

В старших классах можно предложить мно-
жество тем. На данном этапе обучения школь-
ники готовы выполнять более сложные работы, 
исследовать теоретический материал на более 
глубоком уровне и брать для исследования темы, 
связанные с их будущей профессиональной де-
ятельностью, и могут проводить исследование.

Учеником была выбрана тема: «Химический ана-
лиз минеральной воды и ее применение в медицине».
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Цель работы ученика — исследовать химичес-
кий состав минеральной воды и выяснить как она 
влияет на организм человека.

Объект исследования: минеральная вода мар-
ки: «Святой источник», «Стэлмас», «Нарзан», «Ес-
сентуки», Society, Borgomi, «Карачинская», AQUA 
Minerale, Bona Aqua.

Были выбраны методики определения химичес-
кого анализа воды, которые представлены ниже.

Опыт 1. Определение сульфатов. 
Опыт 2. Определение содержания ионов же-

леза (II). 
Опыт 3. Обнаружение ионов меди (II) в воде. 
Опыт 4. Обнаружение ионов кальция в воде. 
Опыт 5. Обнаружение ионов аммония в воде. 
Опыт 6. Определение карбонатной жесткос-

ти воды. 
Опыт 7. Определение органических примесей. 
Опыт 8. Определение степени минерализации. 
Опыт 9. Определение хлоридов.
Результаты были представлены в виде табли-

цы, пример таблицы представлен ниже.

Результаты определения содержания 
хлоридов в минеральной воде

№ об-
разца V1, мл V2, мл V3, мл V3, мл Cl–, мг/л

На базе педагогического технопарка «Кванто-
риум» ОмГПУ им. М. П. Лапчика была организо-
вана проектная работа по изучению химического 
состава минеральной воды. Работу выполнял уча-
щийся 10-го класса Академического лицея Омского 
государственного педагогического университета.
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Роль наставника заключалась в организации 
деятельности обучающегося, в помощи в ориента-
ции по лаборатории и выполнении эксперимента.

Проанализировав умения ученика 10-го клас-
са, можно сказать, что после выполнения про-
ектной работы его исследовательские навыки 
развились, это было установлено в результате на-
блюдения, так во время проведения эксперимен-
та обучающийся освоил некоторые химические 
методы анализа, познакомился с оборудованием. 
Во время проведения эксперимента в ходе беседы 
с учеником было выявлено, что наибольший ин-
терес он проявил к химическому эксперименту, 
когда он проделал всю экспериментальную рабо-
ту самостоятельно. Важно отметить, что на данном 
этапе необходима помощь наставника в проведе-

нии эксперимента, так как не все опыты учащиеся 
могут провести самостоятельно.

Во время обработки результатов возникли 
трудности, и заданные вопросы были решены. 
Во время оформлении работы интерес снова упал. 
Это связано с тем, что школьники сейчас не умеют 
работать с литературой, а проектная деятельность 
дает возможность освоить этот вид деятельности, 
развивает универсальные учебные действия, осо-
бенно познавательные.

Таким образом, проектная работа развивает у обу-
чающихся навыки анализа литературных источников 
и результатов исследования, проведения химического 
эксперимента и самоанализа. Очень важно проводить 
проектную деятельность с обучающимися, это позво-
ляет научить их мыслить творчески.
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