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Почва представляет собой фундамент и не-
обходимый элемент всех наземных эко-
систем, а также служит своеобразным хра-

нилищем для различных загрязняющих веществ. 
Ключевым признаком «здоровья» почвы считает-
ся ее биологическая активность [1].�

Биологическая активность почвы является 
важным аспектом экосистем, играющим ключе-
вую роль в поддержании здоровья и продуктивнос-
ти сельскохозяйственных земель. Почва не только 
обеспечивает растения питательными веществами 
и водой, но и представляет собой сложный и ди-
намичный биогеохимический объект, в котором 
протекают множество процессов, напрямую за-
висящих от активности микроорганизмов. Значе-
ние биологической активности состоит в том, что 
именно она отвечает за переработку органических 
веществ, удержание влаги, улучшение структу-
ры почвы и, в конечном счете, за продуктивность  
агроэкосистем.

В условиях современного земледелия, кото-
рое часто связано с интенсивным использованием 
химических удобрений и пестицидов, проблема 
почвоутомления становится особенно актуальной. 
Почвоутомление проявляется в ухудшении биоло-
гической активности почвы, снижении ее восста-
новительных способностей и истощении запасов 
питательных веществ. Это приводит к серьез-
ным последствиям, включая потерю урожайности 
и ухудшение экосистемных функций почвы [1].

С учетом глобальных экологических изме-
нений и необходимости обеспечения продоволь
ственной безопасности особое внимание следует 
уделять методам оценки состояния почвы и выяв-
лению факторов, способствующих ее восстанов-
лению. Таким образом, понимание биологической 
активности почвы и процессов почвоутомления 
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становится ключевым для разработки устойчивых 
методов ведения сельского хозяйства и охраны ок-
ружающей среды.

Мы выдвинули гипотезу о том, что сниже-
ние биологической активности почвы, в частнос-
ти, численности азотфиксирующих бактерий, и на-
копление тяжелых металлов являются ключевыми 
факторами, способствующими развитию почвоу-
томления. Для проверки этой гипотезы были отоб-
раны образцы почвы с участков, имеющих различ-
ную историю использования: от целинных земель 
до участков с длительным (более 3 лет) возделыва-
нием сельскохозяйственных культур.

Для исследований были отобраны пробы поч-
вы в четырех точках в Татарском районе Новоси-
бирской области. Это территории, расположенные 
в деревнях Орлово и Камышино. Затем для даль-
нейшего исследования были приготовлены поч-
венные вытяжки.

Место сбора образцов

№ образца Место взятия пробы
Образец № 1 Почва из-под пшеницы после паров 
Образец № 2 Почва из-под пшеницы
Образец № 3 Почва из-под подсолнуха
Образец № 4 Почва из-под картофеля

Для комплексной оценки состояния почв на 
участках с различной историей использования 
были применены физико-химические и микробио
логические методы анализа. Физико-химические 
параметры почвы определялись с использованием 
стандартных методик: определялась активная кис-
лотность (pH), а также содержание свинца и двух-
валентного железа. Для выявления азотфиксиру-
ющих бактерий был использован метод посева на 
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питательную среду Эшби, позволяющий количес-
твенно оценить их численность. Полученные дан-
ные подверглись статистической обработке с це-
лью установления значимых корреляций [2]. 

Анализ кислотности почвы (pH) показал, что 
большинство исследуемых образцов демонстри-
руют нейтральную реакцию среды (pH ≈ 7), благо-
приятную для большинства сельскохозяйственных 
культур. Исключение составил образец № 1 (почва 
после выращивания пшеницы на пару), характери-
зующийся слабокислой реакцией (pH = 6,58). Это 
отклонение может быть объяснено активизацией 
процессов минерализации органического вещества 
после парования, что приводит к временному изме-
нению кислотно-щелочного баланса.

Содержание свинца (Pb) в образцах № 1–
3 было низким (0,1 мг/л), что соответствует фоново-
му уровню. В образце № 4 (почва после выращива-
ния картофеля) концентрация свинца существенно 
возросла (0,5 мг/л), что свидетельствует о потен-
циальном локальном загрязнении. Необходимы 
дальнейшие исследования для выяснения источ-
ника и масштабов этого загрязнения. Концентра-
ция двухвалентного железа (Fe2+) оставалась отно-
сительно постоянной во всех образцах (4,468 мг/л), 
не демонстрируя значимых различий.

Микробиологический анализ, проведенный ме-
тодом посева на среду Эшби, выявил существенные 
вариации в численности азотфиксирующих бакте-
рий. Образец № 1 (почва после пшеницы на пару) 
показал максимальное содержание азотфиксато-
ров (78 %), что, вероятно, связано с благоприятны-

ми условиями, создаваемыми парованием. Образец 
№ 3 (почва после подсолнечника) продемонстри-
ровал минимальное количество азотфиксаторов 
(55 %), что может указывать на признаки почво-
утомления. Образцы № 2 (почва после пшеницы) 
и № 4 (почва после картофеля) показали промежу-
точные значения (58 % и 67 % соответственно). По-
лученные данные свидетельствуют о влиянии пред-
шествующей культуры и агротехнических приемов 
на биологическую активность почвы.

Результаты исследования показали, что боль-
шинство исследованных почвенных образцов ха-
рактеризуются нейтральной кислотностью (pH ≈ 7), 
благоприятной для развития сельскохозяйствен-
ных культур. Выявленное снижение pH в образце 
№ 1 после парования может быть связано с интен-
сификацией процессов минерализации органичес-
кого вещества. Обнаружено локальное загрязнение 
свинцом в образце № 4 (почва после картофеля), 
требующее дополнительного изучения источника 
загрязнения. Численность азотфиксирующих бак-
терий значительно варьировала, демонстрируя наи
большие значения в образце № 1 после парования 
(78 %) и наименьшие в образце № 3 после подсол-
нечника (55 %), что может указывать на развитие 
почвоутомления. Полученные данные подтверж-
дают влияние предшествующей культуры и агро-
технических приемов, в частности, парования, на 
биологическую активность почвы и требуют даль-
нейшего изучения для разработки стратегий повы-
шения плодородия почвы и предотвращения ее де-
градации.
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