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В условиях цифровизации, стремительных со-
циальных и культурных изменений школа, 
выступая одним из ключевых институтов, 

моделирует у подростков определенный и струк-
турированный взгляд на действительность, кото-
рый в будущем ее выпускник будет транслировать 
во взрослой жизни. На современном этапе для рос-
сийского общества является важным на высоком 
уровне обеспечить формирование гражданских ка-
честв подрастающего поколения. В соответствии 
с образовательным стандартом среди прочих мож-
но выделить следующие: ответственность, соци-
альная активность, уважение к правам и обязан-
ностям, патриотизм, толерантность и готовность 
к участию в общественной жизни [2]. �

Идея воспитания гражданственности нашла 
отражение в работах многих зарубежных и отечес­
твенных педагогов (П. Ф. Каптерев, В. А. Сухомлин-
ский и др.) и рассматривается в контексте понятий 
патриотизма, гражданской культуры, гражданской 
позиции, самоопределения, гражданского общества, 
признания прав и свобод человека. Для реализации 
этих задач оптимальным является подростковый воз-
раст — переломный, кризисный этап личностного 
развития, но одновременно и жизненно важный. Он 
характеризуется активным формированием ценнос-
тных ориентаций, стремлением к самостоятельности 
и поиском своего места в обществе через общение 
и общественно-полезную деятельность [1]. Задача 
педагога — помочь подростку выбрать направление 
в заданных качествах гражданина с помощью орга-
низации социальных ситуаций с использованием со-
циокультурного и образовательного пространства.
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Таким образом, под формированием граж-
данственности понимается целенаправленное 
взаимодействие педагогов и учащихся, а также со-
знательно управляемый педагогический процесс 
организации деятельности учащихся по овладению 
политическими, историческими, экономическими, 
экологическими, юридическими, психолого-педа-
гогическими знаниями и приобретению ими граж-
данского опыта. 

Одним из эффективных инструментов форми-
рования гражданственности у подростков является 
школьное самоуправление. Оно представляет со-
бой систему организации школьного коллектива, 
в рамках которой учащиеся принимают участие 
в управлении школьной жизнью совместно с пе-
дагогами и администрацией. Это предоставляет 
школьникам возможность осваивать основы граж-
данской культуры в понятной и актуальной форме: 
участвовать в принятии решений, развивать лидер-
ские качества, учиться взаимодействовать с други-
ми и осознавать свою ответственность за коллек-
тив и его действия.

Реализация социальных проектов, разработан-
ных участниками школьного самоуправления и на-
правленных на решение актуальных проблем, дает 
возможность каждому ученику в процессе актив-
ной деятельности проявить себя как молодого граж-
данина. Одним из вариантов такого проекта может 
быть создание музейной выставки и проведение 
соответствующей экскурсии. Организация взаимо-
действия в музейном пространстве позволяет под-
ростку включиться в это взаимодействие и при-
нять на себя роли руководителя, исследователя,  
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экскурсовода, коммуникатора. В ходе разработки, 
подготовки и проведения мероприятия соблюда-
ются несколько важных условий.

Во-первых, учителя и администрация школы 
должны поддерживать сознательную активность, 
инициативу учащихся, предоставлять им возмож-
ность принимать решения и нести за них ответ­
ственность в полной мере, формируя атмосферу 
гражданского общества. Ключевой элемент — 
принятие верховенства права и равноправия всем 
сообществом детей и взрослых. 

Во-вторых, важно, чтобы педагоги выступали 
в роли наставников, помогая подросткам осваивать 
навыки управления и взаимодействия. Структура 
самоуправления должна быть понятной и доступ-
ной для всех учащихся, чтобы каждый подросток 
имел возможность участвовать в общей деятель-
ности. Это позволит достичь таких компонентов 
гражданственности, как консолидация и умение 
выстроить диалог.

Помимо внеурочной деятельности, частью ко-
торой является школьное самоуправление, опреде-
ленную роль в успешной реализации мероприятия 
играют уроки. Содержание образовательных про-
грамм по школьным предметам служит основным 
источником знания и мотивации. В таком случае 
урок истории может содержать мотивирующий 

компонент, т. е. позволяет осознать важность на-
личия гражданских качеств у личности на приме-
ре исторических событий, а урок обществозна-
ния — когнитивный компонент, т. е. формирует 
знание о нормативно-правовой базе, гражданском 
обществе, основах эффективного взаимодействия 
и др. Наличие этих двух компонентов обязатель-
но, так как при реализации социальных проектов 
подросток будет выполнять свои действия моти-
вированно и осознанно. 

Таким образом, школьное самоуправление — 
важный инструмент формирования гражданствен-
ности у подростков, который позволяет учащимся 
на практике осваивать основы демократическо-
го взаимодействия, развивать социальную ответ­
ственность и лидерские качества. Чтобы достичь 
максимальной эффективности школьного само-
управления, необходимо создавать условия для 
активного участия учащихся, обеспечивать педа-
гогическое сопровождение и интеграцию с обра-
зовательным процессом.

Формирование гражданственности у подрост­
ков через школьное самоуправление не только 
способствует воспитанию активных и ответствен-
ных граждан, но и закладывает основы для успеш­
ного развития гражданского, демократического 
общества.
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