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В условиях глобализации и быстрого рас-
пространения информации через интернет 
молодежь становится особенно уязвимой 

к влиянию различных радикальных идеологий. 
В этой связи разработка эффективных воспита-
тельных мероприятий по профилактике экстремиз-
ма в системе среднего профессионального образо-
вания (СПО) становится важной задачей. �

Экстремизм можно определить как идеоло-
гию или поведение, которое отвергает умеренные 
взгляды и аргументы, а также стремится к насильс-
твенным действиям, направленным на достижение 
своих целей. В. Л. Назаров, П. Е. Суслонов отме-
чают, что «экстремизм (от латинского extremum — 
выходящий за край, крайняя точка) — это теория 
и практика достижения социально-политических, 
религиозных, национальных целей посредством 
“крайних”, запрещенных способов» [4, с. 7].

Психологические аспекты экстремизма час-
то связаны с личностными особенностями индиви-
дов, такими как низкий уровень самооценки, наличие 
чувства неполноценности или прохождение социали-
зации в неблагоприятном окружении. Экстремистская 
идеология может привлекать людей, испытывающих 
чувство социальной изоляции или несправедливос-
ти. Социологические аспекты включают влияние со-
циальной среды, в которой живет человек. Группо-
вая идентичность, давление со стороны сверстников 
и существующие социальные конфликты могут спо-
собствовать формированию экстремистских взглядов 
у человека. Важно учитывать, что экстремизм часто 
является реакцией на различные социальные пробле-
мы, такие как бедность, неравенство, а также отсут-
ствие возможностей для самореализации.
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Можно утверждать, что профессиональные об-
разовательные учреждения играют важную роль 
в профилактике экстремизма. Они могут не толь-
ко информировать студентов о рисках, связанных 
с экстремистской идеологией, но и формировать 
устойчивые ценности, способствующие социаль-
ной сплоченности и толерантности. В этом контек-
сте важными направлениями работы образователь-
ных учреждений являются следующие: разработка 
и внедрение курсов, направленных на формиро-
вание у студентов навыков критического мыш-
ления, толерантности и понимания культурного 
многообразия; создание служб психологической 
поддержки, где студенты могут получить помощь 
в преодолении негативных влияний и стресса, свя-
занного с экстремистскими идеями; организации 
волонтерских движений и социальных проектов, 
которые способствуют вовлечению студентов в по-
зитивные виды социальной активности и укрепле-
нию социальной ответственности. 

Воспитательная работа в системе СПО стро-
ится на нескольких ключевых подходах: 

1. Социокультурный подход, при котором ос-
новное внимание уделяется интеграции образова-
тельного процесса с культурными и социальными 
аспектами жизни. Воспитательные мероприятия 
направлены на формирование социальной ответс-
твенности и толерантности. 

2. Психолого-педагогический подход, кото-
рый акцентирует внимание на индивидуальных 
характеристиках студентов, их потребностях и мо-
тивации. Педагоги и кураторы групп применяют 
психологические методы для предотвращения эк-
стремистских настроений. 
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3. Комплексный подход, включающий элемен-
ты социокультурного и психолого-педагогическо-
го подходов, а также сотрудничество с различны-
ми учреждениями (полиция, социальные службы) 
для действенного решения проблемы.

Для повышения эффективности воспитатель-
ных мероприятий в системе СПО можно исполь-
зовать следующие методы и технологии: тренинго-
вые программы, дискуссионные клубы, проектную 
деятельность, использование цифровых техноло-
гий [1; 2].

Разработка системы воспитательных мероприя-
тий по профилактике экстремизма требует комплекс-
ного подхода и учета различных аспектов, связанных 
с формированием ценностей, сознания и поведения 
молодежи [5]. Например, это могут быть:

– образовательные программы, лекции и се-
минары на тему экстремизма, программы по кри-
тическому мышлению;

– психологическая поддержка, консультации 
с психологами, группы поддержки; 

– культурные мероприятия: проведение меро-
приятий, направленных на популяризацию куль-
турного многообразия и толерантности; 

– спорт и активный отдых, включающий экс-
курсии, спортивные секции и турниры;

– информационные кампании по работе с по-
пулярными социальными сетями, распространение 
информационных материалов;

– активное взаимодействие с родительской об-
щественностью. 

Оценка эффективности воспитательных ме-
роприятий по профилактике экстремизма является 
ключевым аспектом для понимания их воздействия 
на студентов в системе среднего профессионально-
го образования. Эффективность таких мероприя-
тий можно оценивать с использованием различных 
методов, включая количественные и качественные 
подходы: социологические опросы, анализ ста-
тистических данных, изучение успешных практик 
в других учебных заведениях, которые уже реали-
зовали эффективные программы профилактики 
экстремизма. 

Например, вариантом подобной успешной 
практики является проект «Мы вместе» [3], вклю-
чающий волонтерские акции, направленные на 
поддержку уязвимых групп населения и разви-
тие социальных навыков. Студенты, участвующие 
в проекте, обычно демонстрируют более высокую 
степень эмпатии и социальной ответственности.

Воспитательные мероприятия по профилакти-
ке экстремизма в системе СПО могут быть эффек-
тивными при условии их правильного планирова-
ния и реализации. Методы оценки и мониторинга, 
такие как социологические опросы и анализ ста-
тистических данных, позволяют получить объ-
ективные результаты и внести коррективы в про-
граммы воспитательной деятельности.
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