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С середины XX в. в мире набирает популяр-
ность такое направление, как эко-архитек-
тура. Стоит упомянуть популяризацию 

«зеленой» архитектуры в 50-е гг. ХХ в. с ее инте-
ресом к народному строительству [7]. Это связано 
с обострением экологической обстановки во всех 
странах, в том числе и в России. Поэтому перед 
дизайнерами и архитекторами стоит вопрос пе-
реосмысления методов проектирования в пользу 
применения «чистых» и «безопасных» для окру-
жающей среды технологий и материалов.�

Основными принципами эко-стиля являют-
ся использование источников возобновляемой 
энергии, применение органических нетоксичных 
строительных материалов, переработка и вторич-
ное использование отходов и т. п. С точки зрения 
дизайн-проектирования популярной становится 
идея современных интерьерных стилей в сочета-
нии с натуральными поверхностями: дерево, ка-
мень, глина, ткани [6].

Использование безопасных строительных ма-
териалов важно для сохранения окружающей сре-
ды и обеспечения здорового и безопасного жиз-
ненного пространства [2]. Кроме того, лучшее, что 
можно сделать для природы, — это вообще ниче-
го в ней не трогать. Так, австралийский архитектор 
Макс Притчард придумал оригинальный способ 
сохранить экосистему. Он построил дом-мост на 
четырех опорах, который почти парит в воздухе, не 
мешая ни воде, ни растениям, ни животным [5].

Самый доступный способ сократить потреб-
ление электричества– это спроектировать дом 
с большой площадью остекления, сориентировав 
здание по движению солнца. Это позволит увели-
чить площадь естественного освещения жилого 
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пространства, а также уменьшит затраты на отоп-
ление. Архитектор Поль Рафф «сложил» одну из 
стен в жилом доме в Торонто из 475 полосок стек-
ла с волнистой поверхностью. Внутреннее убранс-
тво комнат скрыто от глаз прохожих, а солнечные 
лучи переливаются сквозь стекла, имитируя пото-
ки воды [5].

С 1 января 2025 г. на территории РФ вступит 
в силу новый экологический стандарт — ГОСТ Р 
71468-2024 «Экологические требования к объек-
там недвижимости. Здания жилые и обществен-
ные. Повышение устойчивости среды обитания за 
счет применения энергоэффективных теплоизоля-
ционных материалов и изделий» [3].

В отечественной практике есть множество ин-
тересных проектов. Так, 7 сентября 2011 г. в Под-
московье был построен первый дом, стиль кото-
рого был выдержан в рамках философии «Active 
House» [4]. Дом объединяет основные принципы 
концепции: энергоэффективность, здоровый мик-
роклимат и бережное отношение к природе. Про-
ект «Хоббит» архитектурного бюро Романа Лео-
нидова представляет собой жилой одноэтажный 
дом с мощной каркасной крышей, которая с двух 
сторон примыкает к уровню земли для создания 
эффекта норы из известного произведения Тол-
кина [1].

Проектируемый в рамках курсового задания 
экодом располагается в селе Лебяжье, непосредс-
твенно на берегу озера, по адресу ул. Набережная, 
д.26. Здание двухэтажное, на первом этаже к нему 
примыкает гараж. Особенностью является «зеле-
ная» крыша с газоном. Она имитирует форму лис-
та, «укрывающего» дом. Для работы внутренних 
систем используется возобновляемая энергия — 
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солнечная и ветряная. В зимний период дом об-
служивается за счет газовой энергии. Выбранная 
территория экологична, что положительно влияет 
на здоровье жильцов, а эксплуатация проектируе-
мого экодома будет наносить минимальный ущерб 
окружающей среде. 

Отличительной особенностью экопроектирова-
ния в зоне резко континентального климата Сибири 
является учет больших перепадов температур, а так-
же зимних морозов. Исходя из этого, толщина несу-

щих стен должна составлять 300 мм и более, а для 
их утепления могут быть использованы древесные, 
хлопковые и льняные утеплители. Так получится 
соблюсти принципы экостиля и учесть климатичес-
кие особенности конкретной территории.

Таким образом, эко-архитектура преследует 
цели по снижению потребления энергии в здании, 
сокращению затрат на отопление, кондициониро-
вание воздуха и освещение, созданию чистой и бе-
зопасной экосистемы для жителей дома.
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