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Коммуникативные способности — это инди-
видуально-психологические особенности 
личности, обеспечивающие эффективность 

ее общения и совместимость с другими людьми 
[1, с. 76].�

Эффективность формирования коммуникатив-
ных способностей у детей старшего дошкольного 
возраста обусловлена организацией воспитателем 
ситуации общения и взаимодействия детей. Рече-
вые ситуации учат дошкольников правильно ста-
вить собственные цели и определять цели противо­
положной стороны общения, находить способы их 
изменения или решения.

Далеко не каждая деятельность способствует 
формированию и развитию коммуникативных спо-
собностей ребенка. Для того чтобы деятельность вли-
яла на развитие компетенции определенного ребенка, 
необходимо, чтобы она удовлетворяла требованиям: 
быть доступной и понятной, вызывать сильные и ус-
тойчивые положительные эмоции. У ребенка должно 
возникать чувство радости от деятельности и жела-
ние по собственной инициативе заниматься ей.

Деятельность, направленная на развитие ком-
муникативных способностей, должна стимулиро-
вать старшего дошкольника к самостоятельному 
постижению общения, активности, поэтому вос-
питатель не должен давать прямо готовые образ-
цы деятельности [1, с. 76].

Психологи и педагоги указывают на необхо-
димость формирования коммуникативных способ-
ностей у детей. Одним их эффективных средств 
для развития данных способностей ученые назы-
вают игровую деятельность, важную в дошколь-
ном возрасте.

Рассматривая коммуникативную функцию, 
ученые отмечают, что игры — это коммуникаци-
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онная деятельность, предоставляющая возмож-
ность войти в реальный контекст сложнейших че-
ловеческих коммуникаций.

Игровая деятельность — это форма деятель-
ности в условной ситуации, которая направлена 
на воссоздание и усвоение общественного опы-
та [3, с. 55].

Играя, дети обнаруживают связь между этало-
ном поведения и своим собственным. Игра позво-
ляет ввести ребенка в воображаемые обстоятельс-
тва, переживать чувства вместе с героями. Ребенок 
встает на позицию вместе с героем игры и вместе 
с ним решает поставленные задачи. Тем самым иг-
ровая деятельность оказывает воздействие на вер-
бальное и невербальное общение, вследствие чего 
и формируются коммуникативные способности. 

Благодаря игровой деятельности может осу-
ществляться социализация, межнациональная 
коммуникация, сотрудничество, содружество со 
сверстниками и воспитателем, самореализация ре-
бенка, его интеллектуальное развитие.

Игровая деятельность способна отражать взаимо­
отношения людей, а ребенок воспроизводит мир 
этих отношений в игровой ситуации.

При помощи дидактических игр на занятиях, 
воспитатель развивает восприятие детей, сообщает 
им доступные сведения, формирует умения и неко-
торые важные качества, постепенно усложняя ма-
териал. Подача материала на основе игры является 
наиболее активной формой воздействия на обуча-
ющегося и может применяться в процессе повсед-
невного общения, в быту, во время режимных про-
цессов в детском саду (умывания, одевания и др.), 
а также на прогулках [2, с. 52].

Активное участие в игровой деятельности по-
могает ребенку лучше усвоить материал, развить  
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его интерес к изучаемому предмету или явлению, 
выработать целеустремленность, активность и уме-
ние планировать свою деятельность.

Дидактические игры предлагают возможность 
как индивидуальной, так и коллективной работы 
с детьми. Работа в коллективе оказывает благотвор-
ное влияние на нравственное воспитание детей. Ребе-
нок учится делиться, договариваться, уважать чужую 
точку зрения, быть сдержанным и организованным, 
достигать результат и радоваться успехам других, 
уважать чужой труд и бережно относиться к пред-
метам игры. Таким образом, зарождается интерес со­
вместной деятельности, радость общих пережива-
ний, развиваются коммуникативные способности.

Содержание дидактических игр, применяе-
мых для развития коммуникативных способнос-
тей старших дошкольников, определяется «Про-
граммой воспитания в детском саду». Организуя 
игровую деятельность развития коммуникативных 
способностей, воспитатель четко определяет зада-
чи, подлежащие решению, что позволяет получить 
необходимый результат.

Коммуникативные игры позволяют развить 
у детей коммуникативные способности: слышать 
и уважать чужое мнение, понять и рассказать об 
эмоциях сверстника или взрослого во время обще-
ния, вести диалог со сверстниками и взрослыми, 
получать необходимую информацию и использо-
вать ее в общении.

Игры на поиск общего и индивидуального 
особенно нравятся детям. Дошкольники прихо-

дят к неожиданным выводам: «Мы как близнецы», 
«У меня не такие волосы, как у остальных», «Я са-
мый высокий, потому что люблю кашу» и т. д.

Игры «Поссорились» и «Что случилось?» 
предполагают обучение детей выражать свои 
эмоции и воспринимать чужие. Благодаря им до-
школьники узнают о многообразии средств и форм 
передачи настроения, учатся их применять в об-
щении.

Игра-беседа «Маленькое деревце» позволяет 
детям принять образ дерева и попробовать пере-
дать эмоции, которые мог бы испытывать ребенок 
на месте этого деревца. Игра способствует обуче-
нию выражению своих чувств и умению ими де-
литься, воспринимать чужие переживания, вести 
вежливый диалог, развивает коммуникативные 
способности.

Помимо перечисленных игр, также на заня-
тии можно использовать игры-драматизации, ро-
левые игры. Во многих таких играх применяется 
моделирование речевых ситуаций, актуальное для 
развития коммуникативных способностей у детей:  
«В наш детский садик пришла новенькая...», «Иг-
раем во время прогулки», «Я сломал игрушку», 
«Как поделить игрушки», «Миша заболел», «Меня 
не берут играть» и др.

Таким образом, можно сказать, что игровая 
деятельность содействует детской коммуникации, 
оказывает помощь в применении невербальных 
средств общения, развитии умений вступления в бе-
седу, ведение, поддерживание и окончание ее.
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