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Несмотря на активную профессиональную 
подготовку студентов в области IT и боль-
шое количество уже работающих специа-

листов, в обществе всё еще наблюдается дефицит 
таких кадров [2]. Практика преподавания общеоб-
разовательного предмета «Информатика» показы-
вает, что многие обучающиеся школ интересуются 
программированием не только на базовом, но и на 
углубленном уровне, планируя свое последующее 
профессиональное обучение в этом направлении. 
Однако даже углубленного уровня в профильном 
обучении в старших классах зачастую недостаточ-
но для формирования готовности обучения в спе-
циализированных университетах. В современном 
образовании обучение языку программирования 
Python является востребованным. По результатам 
опроса компании TIOBE среди участников IT-со-
общества этот язык программирования занимает 
1-е место второй год подряд, и на 1 мая 2024 г. его 
использует 16,33 % респондентов [4].�

Для получения соответствующего уровня зна-
ний и практической деятельности многие обучающи-
еся обращаются к курсам дополнительного образо-
вания в области изучения языка программирования 
Python. Однако в дополнительном образовании воз-
никают сложности с формированием разновозрас-
тных групп обучающихся, изучающих программи-
рование на одном уровне. Существует потребность 
в методических рекомендациях по разработке прог-
раммы такого курса, тематического планирования, 
комплекса учебных заданий, учитывающих как воз-
растные особенности обучающихся, так и начальный 
уровень владения языком программирования. 
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Отечественный и зарубежный опыт организа-
ции обучения в разновозрастных группах при пра-
вильном участии педагога показывает, что в таких 
группах «создаются благоприятные условия для 
проявления и развития индивидуальности каждо-
го ребенка, самореализации детей и формирования 
у них социально значимых качеств» [1, с. 158]. Для 
эффективной организации учебной деятельности 
в таких группах преподавателям необходимо нали-
чие такой программы курса, которая помогает пос-
троить планы учебных занятий и спрогнозировать 
обучение с учетом возрастных особенностей.

Приведем фрагмент образовательной програм-
мы дополнительного обучения школьников языку 
Python, реализуемой в организации дополнитель-
ного образования «Школа менеджмента и инфор-
мационных технологий» («Школы Программис-
та») в рамках ступени ШП.Middle.

Обучение проводится для учеников с 5-го по 
7-й класс на протяжении 3 лет. Группы делятся 
на три категории: начинающие, продолжающие 
и продолжающие+. Категория обучающегося за-
висит не только от возраста, но и от базового уров-
ня знаний в области информатики и года обучения 
в «Школе Программиста».

Тематическое планирование курса
«Программирование на языке Python»
Начинающие (48 ч.)
Техника безопасности. Включение и выклю-

чение компьютера. Использование клавиатуры 
и мыши (при необходимости).

Введение в язык программирования Python. Ввод 
и вывод данных. Переменные и их использование.
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Типы данных в Python и действия над ними. 
Линейные алгоритмы.

Разветвляющиеся алгоритмы. Условный опе-
ратор. Цикл for. Вложенные циклы. Строковый 
тип данных. Циклы с условием (while). Вычисли-
тельные задачи.

Продолжающие (48 ч.)
Повторение пройденного в прошлом году ма-

териала.
Списки. Сортировки списков. Задачи на по-

иск определенного элемента или элементов. Дву-
мерные списки.

Функции и рекурсия. Использование функций 
для решения задач.

Структуры данных. Множества. Словари.
Продолжающие+ (48 ч.)
Повторение пройденного в прошлом году ма-

териала.
Работа с файлами. Системы счисления.
НОД и НОК. Простые числа (проверка чисел 

на простоту, Решето Эратосфена, факторизация 
чисел).

Бинарный поиск.
Динамическое программирование. Последова-

тельности. Одномерная динамика.
Приведем примеры учебных заданий по теме 

«Разветвляющиеся алгоритмы. Условный опера-
тор. Логические высказывания» для обучающих-
ся разного возраста.

Первая задача, которая разбирается в рам-
ках данной темы, — «Наибольшее из двух чи-
сел» (или вариация «Наименьшее из двух чисел»). 
Для «старших» детей предлагается также вариант 
«Наибольшее из трех чисел» (или вариация «На-
именьшее из двух чисел»). Следующей задачей 
для «младших» предлагается задача «Тепло-хо-
лодно», где вводится число и, если оно больше 
нуля, необходимо вывести «ТЕПЛО», иначе — 
вывести «ХОЛОДНО». Для старших предлага-
ется аналогичная задача «Знак числа», где вво-
дится число и нужно, если оно больше нуля, 
вывести «ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ», если меньше 

нуля — «ОТРИЦАТЕЛЬНОЕ», а если же число 
равно нулю — «НОЛЬ». 

При переходе на более сложный уровень за-
дач предлагается набор задач «Шахматы», в кото-
рых дается стартовое положение фигуры на доске 
парой чисел (например, 1:1 будет соответствовать 
клетке А1) и координата, для которой необходи-
мо определить, может ли та или иная фигура ока-
заться на ней за один ход. Для «младших» учени-
ков предлагаются такие задачи для фигур Пешка, 
Ладья и Король, а для «старших» также предлага-
ются Слон, Конь и Королева. 

Из задач повышенной сложности для «млад-
ших» учеников задача «Шоколадка» со следующим 
содержанием: «Шоколадка имеет вид прямоуголь-
ника, разделенного на n Ч m долек. Шоколадку 
можно один раз разломить по прямой на две части. 
Определите, можно ли таким образом отломить от 
шоколадки часть, состоящую ровно из k долек. Про-
грамма получает на вход три числа: n, m, k и долж-
на вывести YES или NO». Для «старших» учеников 
предлагается задача «Яша плавает в бассейне» со 
следующим содержанием: «Яша плавал в бассейне 
размером N Ч M метров и устал. В этот момент он 
обнаружил, что находится на расстоянии x метров 
от одного из длинных бортиков (не обязательно от 
ближайшего) и y метров от одного из коротких бор-
тиков. Какое минимальное расстояние должен про-
плыть Яша, чтобы выбраться из бассейна на бор-
тик? Программа получает на вход числа N, M, x, y. 
Программа должна вывести число метров, которое 
нужно проплыть Яше до бортика». 

Программа подтверждает свою эффектив-
ность тем, что при переходе на следующую сту-
пень ШП.Senior ученики быстро вникают в новый 
язык программирования и начинают успешно учас-
твовать в олимпиадах. Среди прочего за всё время 
работы организации (включая период апробации 
программы) ученики «Школы Программиста» заня-
ли 13 призовых мест во Всероссийской олимпиаде 
школьников по информатике и 70+ призовых мест 
олимпиад Совета ректоров [3].
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