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Аннотация. Рассматривается применение метода микрообучения в рамках урока истории 
для учащихся 6-го класса при достижении метапредметных результатов в сфере универсаль-
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Нынешние школьники — представители по-
коления Z, рожденные с 2000 по 2015 г., 
и поколения Альфа, рожденные с 2015 г. 

Данным поколениям присущи следующие харак-
теристики: �

• «они выросли в эпоху цифровых технологий 
и стали зависимыми от них;

• они нетерпеливы и очень ценят такой ресурс, 
как время; 

• это поколение опытных потребителей, зна-
ющих, чего они хотят и как это получить; прагма-
тичны и реалистичны;

• легко ориентируются в потоке информации, 
быстро анализируют большие объемы информации;

• имеют слабую концентрацию внимания (око-
ло 8 секунд), при этом у них высокая переключае-
мость и низкая устойчивость;

• ярко выраженная потребность к восприятию 
визуализированной информации;

• клиповое восприятие информации, “чтение 
заголовками” и др.» [1, c. 140].

В свою очередь, система образования претер-
певает ряд изменений, которые связаны с цифро-
вой трансформацией. Меняются образовательные 
стандарты и требования к новым поколениям обу-
чающихся.

Эти факты становятся причиной популярнос-
ти такого формата обучения, как microlearning  
(с англ. «микрообучение»), который подразумевает 
получение знаний в виде небольших блоков, каж-
дый из которых можно легко изменить, и которые 
не занимают много времени [2, c. 300]. Данный 
формат характеризуется активным использовани-
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ем онлайн-курсов, видео, лонгридов, интерактив-
ных сайтов и т. д. 

В рамках обновленных стандартов образо-
вания у обучающихся по результатам изучения 
дисциплины «История» в 6-м классе должен быть 
сформирован ряд универсальных учебных дейст-
вий (УУД), в том числе метапредметных результа-
тов в сфере познавательных действий, на развитие 
целого ряда которых и направлен метод микро-
обучения. 

Так при работе с лонгридом, созданным учи-
телем, и заполнением на его основании таблицы по 
Крестовым походам, у учеников формировались 
УУД, связанные с систематизацией и обобщением 
исторических фактов в различных формах, а так-
же готовность к осуществлению анализа учебной 
и внеучебной исторической информации и ее из-
влечению из источника. 

В ходе работы с видеоматериалами, разрабо-
танными учителем по теме «Столетняя война», 
учащиеся формируют умение систематизировать 
и обобщать исторические факты (в форме таблиц, 
схем); выявлять характерные признаки историче-
ских явлений; раскрывать причинно-следственные 
связи событий; формулировать и обосновывать вы-
воды. В том числе в рамках работы с этим типом 
заданий у учеников формируются УУД в сфере 
владения базовыми исследовательскими действия-
ми, такими как систематизация и анализ историчес-
ких фактов, осуществление реконструкции истори-
ческих событий; представление результатов своей 
деятельности в различных формах; в сфере рабо-
ты с информацией: анализ учебной и внеучебной  
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исторической информации — извлечение инфор-
мации из источника.

При работе с интерактивным сайтом, разрабо-
танным по теме «Средневековая культура Европы 
в эпоху раннего Возрождения», у учащихся поми-
мо отмеченных выше УУД также формируются 
умения сравнивать события, ситуации, выявляя об-
щие черты и различия, и соотносить полученный 
результат с имеющимся знанием. 

В ходе завершения работы над применени-
ем данного формата обучения нами был органи-
зован опрос среди обучающихся, результаты ко-
торого показали, что большей части (около 86 % 
опрошенных) работать с учебной информацией 
в формате метода микрообучения намного удоб-
нее, чем с текстом учебника. Около 85 % респон-
дентов отметили, что работать с учебным материа-
лом, представленным в ресурсах с использованием 
microlearning, интереснее и учебный материал им 
запомнился лучше, чем в прошлой четверти. 

Таким образом, на основании имеющихся поло-
жений можно сделать соответствующие выводы: 

1. Применение микрообучения при работе 
с обучающимися 6-го класса способствовует фор-
мированию метапредметных результатов в сфере 
универсальных учебных познавательных дейст-
вий. 

2. При применении методов microlearning обу-
чающимся комфортнее работать с информаци-
ей, представленной в таком формате: это соответ-
ствует их особенностям восприятия и усвоения, 
позволяет активизировать процессы запоминания 
и воспроизведения информации при условии воз-
можности возвращения к ней в случае необходи-
мости.

3. Результаты опроса показали заинтересован-
ность обучающихся в применении данного мето-
да, что позволяет повысить мотивацию при изу-
чении истории. 

Сделанные выводы свидетельствуют о ре-
зультативности применения подобной техноло-
гии обучения на уроках истории и достижения 
метапредметных результатов на уроках истории 
в 6-м классе. 
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