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Цифровые технологии являются реальнос-
тью современного общества и применя-
ются в большинстве областей жизнеде-

ятельности, в том числе в образовании. Один их 
приоритетов правительственной программы «Циф-
ровая экономика Российской Федерации» — пос-
тупательное развитие существующей системы 
образования с использованием цифровых техно-
логий. Исследователи утверждают, что цифровиза-
ция образования подразумевает достижение качес-
твенного образования и персонализации обучения 
посредством современных цифровых, информаци-
онных, информационно-коммуникативных тех-
нологий. В педагогике развивается концепция 
цифровизации образования. Е.В . Гордеева рас-
сматривает вопросы, относящиеся к цифровизации 
обучения в России, перспективы развития и воз-
можные риски. С. Ю. Степанов, П. А. Оржековс-
кий, Д. В. Ушаков, И. В. Рябова, Е. В. Гаврилова 
выявляют в своих работах психолого-педагоги-
ческие проблемы, связанные с цифровыми тех-
нологиями [7]. А. В. Маркова определяет особен-
ности реализации и оценивания онлайн-формата, 
исследует условия внедрения цифровизации об-
разования в отечественной педагогической прак-
тике [2].�

В ходе цифровизации претерпевает изменения 
организация образовательного процесса, появля-
ются новые виды и технологии обучения. Дистан-
ционное обучение в ряде классификаций относят 
к новому виду (формату) обучения, но чаще — 
к инновационным технологиям. Под дистанцион-
ными образовательными технологиями понимаются 
технологии, реализуемые в основном с примене-
нием информационно-телекоммуникационных се-
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тей при опосредованном взаимодействии обучаю-
щихся и педагогических работников [3]. Как новый 
вид обучения, он имеет множество преимуществ, 
позволяет осуществлять непрерывное образова-
ние, предоставляет равные учебные возможности.  
Но существует и ряд проблем, имеющих отношение 
к применению данной образовательной технологии. 
Сложности вызывает регламентирование процесса 
дистанционного образования и ограниченные воз-
можности применения традиционных методов под-
держания дисциплины.

Анализ опыта использования дистанционного 
обучения, которое массово применялось во время 
пандемии, указывает на возникновение новых дис-
циплинарных практик в условиях дистанционного 
образования. Систематизируя изучаемый матери-
ал, мы пришли к выводу, что возникшие часто сти-
хийно дисциплинарные практики можно разделить 
на несколько групп в зависимости от содержания 
и направленности.

Нормативные: образовательные учреждения 
разрабатывают и знакомят учащихся и родитель-
скую общественность с документами: «Положе-
ния об электронном обучении и использовании 
дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ», «Пра-
вила поведения обучающихся при организации 
образовательной деятельности с использованием 
электронного обучения и дистанционных образо-
вательных технологий». Положения распростра-
няются на всех сотрудников и обучающиеся и слу-
жат регулятором взаимодействия. 

Коммуникативные: возникновение нового типа 
образовательной среды — цифровой — послужи-
ло появлению терминологического наименования  
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«цифровое поведение». В статье И. Н. Погожиной 
дается следующее определение цифрового пове-
дения: «перечень характеристик, описывающих 
активность пользователя в цифровой среде в ви-
де целостной системы действий, связанных с осо-
бенностями коммуникативной, когнитивной, мо-
тивационной и эмоциональной сфер человека» 
[8, с. 62]. Для поддержания дисциплины в дис-
танционном общении педагог должен ознакомить 
обучающихся и требовать неукоснительного соб-
людения норм цифрового поведения и сетевого 
этикета, которые призваны регулировать правила 
обмена сообщениями по электронной почте, сти-
листику сетевой коммуникации при коллективных 
обсуждениях, акцентировать внимание на нормы 
морали и воспитательные методы, также общие 
правила написания публикуемых текстов в сети 
[4]. Помимо базовых правил существуют специ-
альные приемы, которые позволяют повысить эф-
фективность общения во время проведения чатов. 
О данных методах также необходимо проинфор-
мировать участников процесса дистанционного 
обучения. 

Личностные: цифровая трансформация ведет 
к качественным изменениям роли обучающегося 
в учебном процессе, меняет его ценностные ус-
тановки по отношению к образовательному про-
цессу. Л. С. Выготский ввел понятие «зона бли-

жайшего развития»: то, что может делать ученик 
в сотрудничестве с педагогом (и другими учащи-
мися), на следующем шаге своего развития смо-
жет сделать это самостоятельно. При цифровиза-
ции обучения данный вектор смещается, так как 
возникают риски утраты определенных социаль-
ных, коммуникативных навыков, требуются но-
вые модели сотрудничества и взаимодействия как 
между учеником и учителем, так и между обуча-
ющимися [1]. Во время данного вида обучения 
большую часть заданий приходится выполнять 
самостоятельно, и не всегда является возможным 
проследить процесс и результат их выполнения. 
Необходимо наличие новых форм самооценки, мо-
тивации, саморефлексии обучающихся. 

Таким образом, как показал проведенный ана-
лиз, дистанционное обучение в условиях цифрови-
зации общества является актуальной и перспектив-
ной формой обучения в современном образовании 
и порождает новые дисциплинарные практики, ко-
торые, согласно целям и смысловому наполнению, 
можно разделить на нормативные, коммуникатив-
ные и личностные. Цифровые методы включают 
в себя не только технику владения информаци-
онными технологиями, но и знания о специфике 
цифровых систем, способах регулирования и рег-
ламентирования новых форм обучения.
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