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Аннотация. В статье поднята проблема формирования биологических понятий о мезофитах 
при изучении курса «Окружающий мир». Определено место темы мезофитов в программе 
«Школа России». Приведены результаты тестирования по выявлению уровня знаний обучающих-
ся о растениях суши. Дана краткая характеристика методики дидактических игр на уроках. 
Описана дидактическая игра «Разнообразие растений». Подтверждено, что дидактические 
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Формирование биологических понятий 
о мезофитах у младших школьников яв-
ляется актуальным вопросом современ-

ной начальной школы, поскольку в настоящее вре-
мя большое внимание уделяется экологической 
проблеме сохранения биоразнообразия, так как 
многие растения находятся под угрозой исчезно-
вения. Растительный мир занимает ключевое по-
ложение в трофических сетях биомов и кругово-
роте веществ в природе.�

В. А. Сухомлинский считал, что для того «чтобы 
ребенок научился понимать природу и чувствовать 
ее красоту, нужно воспитывать бережное отношение 
к ней, осознание важности ее охраны с самого ран-
него детства, как только ребенок начнет осознавать 
все то, что его окружает» [2]. В связи с этим в Обра-
зовательной программе «Школа России» в школь-
ном курсе «Окружающий мир» отводятся отдельные 
темы для изучения растений суши.

С целью выявления уровня сформированнос-
ти представлений и понятий о мезофитах у млад-
ших школьников было проведено исследование на 
базе Большереченская средней общеобразователь-
ной школы в 3-м классе обучающихся по учебно-
методическому комплексу «Школа России». Для 
выявления уровня знаний обучающихся о расте-
ниях суши было проведено тестирование. Был со-
ставлен тест на основе заданий А. А. Плешакова, 
Н. Н. Гары, З. Д. Назаровой [1], состоящий из сле-
дующих блоков: «Морфология растений», «Опре-
деление и описание растений», «Экология расте-
ний суши».
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Анализ результатов тестирования выявил 
среднюю результативность выполнения заданий 
теста, равной 60 %, что свидетельствует о преоб-
ладании среднего и низкого уровня сформирован-
ности представлений у обучающихся о растени-
ях суши (рис. 1). Затруднения вызвали вопросы 
блока «Определение и описание растений», мень-
шее затруднения вызвали задания блока «Эколо-
гия растений».

Рис. 1. Успешность выполнения заданий на 
констатирующем этапе.

Для повышения уровня сформированности 
биологических понятий обучающихся были вы-
браны дидактические игры, входящие в урочную 
и внеурочную деятельность. Особенность дидакти-
ческих игр состоит в том, что они могут способс-
твовать обучению детей посредством активной 
деятельности, каждая дидактическая игра имеет 
обучающую цель.

Было проведено три урочных занятия по сле-
дующим темам: «Разнообразие растений», «Сол-
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нце, растения и мы с вами», «Охрана растений», 
также было проведено одно внеурочное занятие 
на тему «Почему мы должны беречь растения?». 
Дидактические игры подбирались с учетом ин-
дивидуальных возможностей и особенностей де-
тей, они позволяли не только закрепить ранее ус-
военные знания, но и вызвать у учеников интерес 
к изучаемой теме. Например, по теме «Разнооб-
разие растений» была разработана дидактичес-
кая игра «Разнообразие растений» на платформе 
LearningApps.org, предполагающая распределение 
красочных изображений растений на три группы: 
деревья, кустарники, травы. 

Внеурочное занятие «Почему мы должны бе-
речь растения?» проводилось в форме игры по 
станциям, обучающиеся заранее были разделе-
ны на три группы. Всего предполагалось четыре 
станции. На станции «Строение растений» каждой 
группе необходимо было правильно подписать ор-
ганы растений, которые были изображены на раз-
даточном материале. На станции «Группы расте-
ний» для каждой группы поочередно зачитывали 
высказывания и каждой группе необходимо было 
определить, о каких растениях идет речь, и назвать 
их. На станции «Четвёртый лишний» обучающим-
ся были представлены задания, которые предпо-
лагали нахождение лишнего растения, не отно-
сящегося к другим группам. На станции «Охрана 
растений» обучающиеся проговаривали правила 
поведения в природе, значение растений для че-
ловека и животных, причины исчезновения рас-
тений, а также проводилась дидактическая игра 
«Экологический светофор». Подведение итогов 
игры определялось подсчетом общего количест-
ва жетонов, выбором сладкого приза и зачитыва-

нием стихотворения, которое побуждает каждого 
ребенка беречь природу.

После проведенных занятий был повторно 
проведен тест «Растения», позволяющий опреде-
лить эффективность выбранных методов и форм 
работы с обучающимися. Анализ результатов тес-
тирования показал, что результативность выполне-
ния заданий повысилась на 22 %, что свидетель-
ствует в большинстве случаев о высоком уровне 
сформированности биологических понятий о ме-
зофитах (рис. 2).

Рис. 2. Успешность выполнения заданий на 
контрольном этапе.

Таким образом, использование различных ди-
дактических игр при изучении растений суши для 
формирования у обучающихся биологических по-
нятий показало свою эффективность: ученики ус-
воили базовые знания о мезофитах, овладели оп-
ределенными умениями, у них сформировались 
представления о растениях суши, их отличиях от 
водных растений и водорослей. Применение дидак-
тических игр способствует наилучшему усвоению 
различного рода информации, а также вовлечению 
каждого ученика в педагогический процесс.
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