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переход одной светотеневой градации в другую. 
Нюанс противоположен контрасту, в нюансе цве­
товые и светлотные различия выражены мало, все 
отношения смягчаются. Нюансировку оттенков 
мы можем выстраивать и по такому свойству цве­
та, как светлота. Все белые предметы в натюрмор­
те воспринимаются по-разному: в зависимости от 
освещения и окружающей воздушной среды ос­
новной белый цвет предметов приобретает тонкие 
цветовые градации. Также предметы изменяют­
ся по тону: это особенно четко можно проследить, 
если представить натюрморт черно-белым. Один из 
предметов может являться самым темным в поста­
новке, хотя изначально он белого цвета [3, с. 32]. 

Приступая к работе, нужно определить, как 
расположить лист: вертикально или горизонталь­
но. Легким карандашным наброском обозначить 
плоскость стола, общую массу предметов. При 
компоновке необходимо учитывать величину как 
отдельных предметов относительно друг друга, так 
и всю массу предметов по отношению к размеру 
листа [2]. Карандашом необходимо уточнить фор­
му каждого отдельного предмета, наметить вер­
тикальную осевую линию, затем эллипсы. Верх­
ний эллипс, который находится ближе к уровню 
глаз, будет менее открытым, чем нижний, находя­
щийся ниже от линии горизонта. На завершающем 
этапе карандашного наброска можно тонкими ли­
ниями отметить складки на драпировках, а также 
собственные тени предметов и блики.

Начинать работу в цвете лучше с темных 
и постепенно переходить к светлым участкам на­
тюрморта [5, с. 33]. Так как постановка сама по 
себе очень светлая, самыми темными участка­
ми являются тени: собственные и падающие — 
с них и нужно начинать. Свет на предметах бо­
лее теплый, значит, тени будут холодными, и к 
белой краске лучше подмешивать оттенки синего, 
фиолетового. Необходимо постоянно сравнивать 

Актуальность статьи не вызывает сомне­
ния, так как данная проблема представля­
ет сложности в восприятии предметов ок­

ружающего мира и изображения их учащимися 
художественных школ [4]. Сам по себе белый цвет 
является ахроматическим, нейтральным. Но в при­
роде он имеет едва уловимые, иногда труднораз­
личимые цветовые оттенки — может быть голу­
боватым, зеленоватым, красноватым и т. д. Таких 
примеров может быть много: белая лампочка и бе­
лый потолок, белая бумага и белая стена. Все эти 
объекты по-разному белые. Выполнение такого на­
тюрморта развивает у учащихся умение различать 
и выполнять тонкую разницу между схожими по 
цвету предметами, видеть различия по светлотно­
му тону [1]. В качестве одного из учебных заданий 
на уроках живописи предлагается изображение на­
тюрморта, состоящего из белых предметов, распо­
ложенных на белой драпировке (рис. 1).

Рис. 1. Натурная постановка
 
Натюрморты, состоящие из светлых, ненасы­

щенных предметов, построены на нюансе. Нюанс 
в живописи — это тонкий, едва заметный переход 
от одного цветового тона в другой, а в графике —  
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предметы между собой, ведь, хоть локальный цвет 
предметов белый, они всё равно отличаются друг 
от друга. На переднем плане предметы будут ка­
заться теплее, поэтому на светлых участках к бело­
му добавляют оттенки желтого цвета, охры. Свето­
теневая моделировка является главным способом 
передачи объема и положения предметов в про­
странстве. Мазки необходимо накладывать по фор­
ме предмета. Блики — самые светлые места на 
предмете, поэтому к ним нужно вернуться в кон­
це работы. На первом этапе лучше просто найти 
большие цветовые и тоновые отношения, а затем 
уточнять их. После этого можно уделить внимание 
фону рядом с предметами, драпировкам — пишем 
их широкими мазками, менее подробно, особен­
но на дальнем плане. На этом этапе можно взять 
большую кисть. Смотреть на постановку необхо­
димо слегка расслабив взгляд — тогда на первом 
этапе детали не будут привлекать к себе внимание, 
восприятие натюрморта будет целостным. Так­
же нужно помнить правило, что при смешивании 
нужного цвета лучше к белому цвету добавлять на 
кончике кисти оттенки других цветов, чтобы не пе­
рестараться с насыщенностью.

Предметы первого плана необходимо писать 
более детально, с четкими очертаниями, но пом­
нить, что тени границы предметов всё равно ме­
нее явные, чем на свету. В зависимости от удале­
ния силуэт предметов теряет четкость и ясность, 
приобретает мягкий, расплывчатый характер. 
В тени форма читается более обобщенно. Край­
не важно не забывать о рефлексах — светах, от­
раженных от соседних предметов. Рефлекс на­
ходится в собственной тени предмета, ближе по 
тону к полутени, темнее света, но чуть светлее 
тени [5, с. 68]. Он демонстрирует цветовую связь 
предметов между собой, придает живописность 
изображаемому. Когда основные тоновые и цве­
товые отношения найдены, можно уточнять не­

которые моменты кисточкой меньшего размера. 
Сделать более явными падающие тени, чтобы не 
было ощущения, будто предметы парят в возду­
хе. Чтобы смягчить, обобщить складки на дра­
пировке, нужно положить промежуточный тон. 
Предметы на переднем плане лучше сделать бо­
лее теплыми и насыщенными. На завершающем 
этапе можно вернуться к светлым участкам и бли­
кам. Лучше написать их через едва заметный цвет, 
а чистым белым положить небольшой, но звонкий 
мазок. В конце работы, когда определенная сте­
пень детализации выполнена, стоит посмотреть 
на натюрморт издалека: сделать более явной раз­
ницу между плоскостью вертикальной и горизон­
тальной драпировки, задний план обобщить и за­
темнить (рис. 2).

Рис. 2. Живописный этюд натюрморта
 
Таким образом, выполнение белого натюрмор­

та позволяет учащимся закрепить знания о влия­
нии окружающей среды на предметы, о понятии 
нюанса. В дальнейшем это позволит детям лучше 
чувствовать и выполнять в живописной работе пе­
реход от самого светлого тона к самому темному 
даже в близких по цвету предметах, тем самым де­
лая свои работы более выразительными.
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