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Изучение цветоведения и, в частности, 
контрастной цветовой гармонии являет-
ся одной из учебных проблем в системе 

дополнительного образования. В федеральных 
государственных требованиях (ФГТ) программы 
«Живопись» указано, что учащиеся должны ос-
воить знания о художественных и эстетических 
свойствах цвета, основных закономерностях со-
здания цветового строя. В учебных программах 
дисциплин дополнительного образования боль-
шое внимание уделяется изучению основ цвето-
вой грамоты, развитию восприятия цвета детьми. 
Неотъемлемой частью обучения является овла-
дение принципами цветовой гармонии [1, с. 22].  
На занятиях по живописи и композиции выполня-
ются задания, которые предлагают учащимся усло-
вия, направленные на решение определенных ко-
лористических задач. Овладение возможностями 
выразительных свойств цвета позволяет обучаю-
щимся использовать их в различных видах изобра-
зительного искусства. Разработанная учреждением 
дополнительного образования учебная программа 
на основе ФГТ должна способствовать активной 
вовлеченности учеников в процесс создания об-
щего цветового решения работы, а также стиму-
лировать развитие навыков смешивания и полу-
чения сложных цветов.1

Занятия живописью начинаются со знакомства 
с понятием спектра и цветового круга. Цветовой 
круг — способ представления цветов видимого 
спектра в условной форме [2, с. 36]. Обучающие-
ся выполняют упражнения по смешиванию цветов, 
создавая цветовые и тональные растяжки, изучают 
технические возможности живописных материа-
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лов. В дальнейшем происходит расширение и уг-
лубление полученных знаний на уроках живопи-
си и композиции, на которых учащиеся постоянно 
сталкиваются с решением определенных живопис-
ных задач [5, с. 37]. Мы предлагаем в 1м классе 
выполнить задание, которое направлено на освое-
ние и закрепление знаний о контрастной цветовой 
гармонии. Один из основных принципов живопи-
си — понимание цветового контраста и форми-
рование знаний через практические упражнения 
[3, с. 12]. Многие учащиеся, особенно на началь-
ном этапе обучения, испытывают трудности в сме-
шении цветов, не могут достичь яркости, вырази-
тельности и контрастности в своей работе.

Темой предлагаемого нами задания на уроке 
является изображение насекомого по собственно-
му замыслу и представлению. Работа начинается 
с композиционного размещения изображения на 
листе. Насекомое должно быть нарисовано крупно, 
изображение выполняется через наблюдение и ана-
лиз особенностей формы, выявления характерных 
черт и деталей, нахождения пропорций, цветового 
окраса, декорирования формы и внедрения элемен-
тов стилизации и декорирования (рис. 1). Образ на-
секомого раскрывается в определенной природной 
среде, такой как кора дерева, трава, листья, цветы 
и др. Учащийся выбирает окрас насекомого с по-
мощью цветового круга. Например, если насеко-
мое зеленое, тогда для фона будет использоваться 
противолежащий цвет в цветовом круге — крас-
ный, т. е. контрастный цвет. Этот прием вызывает 
активное звучание, напряженность и динамичность 
композиции. Один цвет дополняет другой, усилива-
ет звучание противоположного (рис. 2).
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Рис. 1. Пример композиционного расположения

Рис. 2. Наглядное пособие к уроку на тему 
«Насекомые (контрастные цвета)»

Наиболее интересное живописное решение 
будет достигнуто за счет добавления родствен-
ных цветов к выбранным контрастным цветам.  
Во время смешения цветов [4, с. 273] происходит 
знакомство обучающихся с понятиями светлоты 
цветового оттенка и его насыщенностью, а так-
же техникой подбора того или иного цветового 
оттенка. На примере красного цвета можно рас-
смотреть получение богатства оттенков. Исполь-
зование монохромной цветовой гаммы включает 
в себя только один цвет с вариациями в насыщен-
ности и яркости, оттенки отличаются по светло-
те, т. е. красный будет либо светлокрасным, либо 
темнокрасным. С добавлением родственных цве-

тов оттенок меняется, можно получить алый, кар-
мин, розовый, бордовый, малиновый и т. д. Работа 
в контрастной цветовой гамме не только способс-
твует эстетическому развитию учащихся, но и иг-
рает важную роль в формировании их художест-
венного восприятия. Это задание позволяет детям 
освоить принципы взаимодействия цветов, раз-
вивает их чувство гармонии. Используя вырази-
тельные особенности цвета в работе, обучающи-
еся постепенно приходят к пониманию того, что 
с помощью цвета можно передать настроение и со-
здать художественный образ (рис. 3, 4).

Рис. 3. «Божья коровка»,  
Евдокия Л., 11 лет, бумага, гуашь

Рис. 4. «Жук-олень»,  
Екатерина Д., 10 лет, бумага, гуашь
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Разработанный урок — это часть серии уро-
ков, направленных на знакомство с цветоведением 
и обучение приемам достижения цветовой гармо-
нии. Урок разработан с учетом возрастных осо-

бенностей обучающихся, что способствует фор-
мированию грамотных знаний, умений и навыков 
в рамках системы дополнительного художествен-
ного образования.
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